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1. FECHAS SENALADAS
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2. JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTA: Isabel Rolan Merino.
VICEPRESIDENTA 12: Amalia Franco Galan
VICEPRESIDENTE 22: Juan Bautista Polo Gregorio
SECRETARIA: M? del Rosario Powes Alvarado
TESORERA: Petra M2 Carrasco Delgado
VOCALES:

O Agustin Garcia Fernandez

O M de los Angeles Culebras Garcia

O Ricardo Sagardoy Tejada

O Ana Belén Gomez Barrena

O Ascension Fernandez Gonzalez

a Miguel Morcillo Gutiérrez

O Alfonso Gonzélez Almuifia

O Ricardo Pefia Rubio

O Montafia Ortega Bejarano
DELEGADA AOEX PLASENCIA Maria Isabel Carpintero Ferndndez
DELEGADA AOEX CORIA Herlinda de la Hija Izquierdo
DELEGADA AOEX CACERES Montafia Ortega Bejarano
DELEGADA AOEX NAVALMORAL DE LA MATA M?2 del Pilar Bafios Lucas/ M
DELEGADA AOEX MALPARTIDA DE PLASENCIA Ana Sanchez Gutiérrez
DELEGADA AOEX DON BENITO-VILLANUEVA M? José Sanchez Calderén
DELEGADA AOEX MERIDA Amalia Franco Galan.

DELEGADA AOEX LLERENA/ZAFRA/FUENTE DE CANTOS/MONESTERIO Paqui Parra
Rosso

DELEGADO AOEX GUARENA Juan Carmona Estévez
DELEGADA AOEX ALBURQUERQUE M? Isidora Candelo Aguado

DELEGADA AOEX LA ZARZA Noelia Monge Cerrato/Antonia Galan Pérez
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DELEGADO AOEX HERRERA DEL DUQUE Ricardo Pefia Rubio

DELEGADA AOEX ARROYO DE SAN SERVAN Juana Gonzalez Mufioz

DELEGADO AOEX CALAMONTE Simén Caballero Barrena

DELEGADA AOEX GUADIANA DEL CAUDILLO Ana Belén Gémez Barrena

DELEGADO AOEX SAN VICENTE DE ALCANTARA Leopoldo Cid de Rivera

3.

PERSONAL

En 2017 hemos contado con el siguiente personal:

1 Coordinadora de administracion.

1 Coordinadora de psicolog@s.

1 Psicéloga en Oncologia Pediatrica del Hospital Materno Infantil de Badajoz

12 Psicélogos: 8 en Oncologia Médica para las Areas Sanitarias de Plasencia, Coria,
Navalmoral de la Mata, Caceres, Mérida, Don Benito, Guarefia, Calamonte, La Zarza,
Herrera del Duque y Llerena y 5 en Cuidados Paliativos para las Areas Sanitarias de
Plasencia, Coria, Navalmoral de la Mata, Don Benito-Villanueva, Mérida y Llerena-Zafra

4 Trabajadores Sociales en las Areas Sanitarias de Plasencia, Guarefia, La Zarza, Don
Benito-Villanueva de la Serena, Navalmoral de la Mata

1 Trabajadora Social, coordinadora General de Voluntariado.

2 Fisioterapeutas, uno en Badajoz y Guarefa.

4 Aucxiliares Administrativos, dos en Badajoz, uno en Calamonte y uno en Guarefa.

1 Coordinador del Servicio Ayuda a Domicilio.

1 Coordinador de Voluntariado Infantil.

116 Auxiliares de Ayuda a Domicilio.
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5. PROGRAMAS DESARROLLADOS

PROGRAMA 1: AREA ADMINISTRATIVA

Las actuaciones o intervenciones que han desempefado las Auxiliares Administrativas en
la AOEx han sido las siguientes:

95 Atencibn telefénica al usuario y posterior derivacién a los distintos servicios de AOEx en

funcioén de la demanda.

6

Colaboracion en la difusion de la Guia de recursos sociales elaborada por AOEx a través
de un convenio de colaboracion con la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales de la

Junta de Extremadura.

Gestion de la pagina web.

e O

Elaboracion y Mantenimiento de bases de datos.

g5 Atencibn correo postal y electrénico.

)

Redaccion de cartas y escritos.
Elaboracion de cartas tipo.
Archivo de documentacién.

Llevar agenda presidenta y acontecimientos.

6 o @ 06

Y demas tareas propias, etc.
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PROGRAMA 2: AREA SOCIAL

Dentro de esta area de trabajo de la Asociacién Oncolégica Extremefa ubicamos el
proyecto denominado: PROYECTO NO ESTAS SOL(@. EDICION DE LA GUIA DE RECURSOS SOCIALES PARA
ENFERMOS ONCOLOGICOS Y FAMILIARES.

El afo pasado sacamos a la luz una nueva edicién de la guia con las Ultimas novedades.
Con la distribucion hemos conseguido que los profesionales, en su mayoria Trabajadores
Sociales, informen y ayuden a tramitar prestaciones sociales.

Ademas de la preparacién de la guia de recursos, especificamente en el Area Social se

llevan a cabo dos proyectos:

12: PROYECTO DE INFORMACION, BUSQUEDA Y GESTION DE RECURSOS.

Con este proyecto las Trabajadoras Sociales de AOEx han informado de toda la
problematica social que tiene el paciente y su familia, ayudando en la tramitacién y gestion de los

servicios y prestaciones sociales a los que puede acceder.

En el afio 2017 se han atendido en las diferentes Areas Sanitarias de la Comunidad
Autonoma de Extremadura a 1.055 PERSONAS, distribuidas segln su demanda en el siguiente

gréafico que exponemos a continuacion:

O Numero de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Badajoz: 335
O Nuumero de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Plasencia: 329

O Numero de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Guarena, Don Benito-
Villanueva de la Serena y La Zarza: 391

A continuacion presentamos grafico de demandas sociales:

Pag. 8
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2°: PROYECTO DE AYUDAS TECNICAS PARA ENFERMOS ONCOLOGICOS

Con las ayudas técnicas hemos llegado a 40 pacientes. EI material en préstamo

corresponde a sillas de ruedas, colchones antiescara, sillas de bano, barandas de cama,

andadores y prétesis mamarias.

PROGRAMA 3: AREA PSICOLOGICA

Destacaremos dentro de esta area el PROYECTO DE APOYO PsSICOLOGICO AL PACIENTE

ONCOLOGICO Y SUS FAMILIARES.

Toda persona con cancer como su familia tiene derecho a recibir una adecuada atencién

psicolégica a través de evaluaciones e intervenciones eficaces que faciliten su adaptacion a la

enfermedad, al tratamiento y al prondstico, reduciendo el malestar psicologico y sufrimiento

asociado.

Los psicélogos desarrollan su labor dentro de la asociacién en las distintas delegaciones con

las que cuenta en toda Extremadura, asi como en los Servicios de Oncoldgica y en los Servicios

de Cuidados Paliativos.

El nimero de pacientes que se ha podido atender en 2017 desde las diferentes areas de

salud ha sido 1.213 pacientes nuevos. A continuacidén mostramos el nimero de pacientes por

areas sanitarias:

Oncologia Médica Badajoz: 101
Oncologia Pediatrica Badajoz: 15
Oncologia Médica Mérida: 123
Cuidados Paliativos Mérida: 112

Cuidados Paliativos Don Benito-Villanueva: 56

® ® ® ® B® B

Oncologia Médica Llerena: 80
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Cuidados Paliativos Zafra: 32
Oncologia Médica Céaceres:79
Oncologia Médica Plasencia: 105
Cuidados Paliativos Plasencia: 132
Oncologia Médica Coria: 20

Cuidados Paliativos Coria: 40

Oncologia Médica Navalmoral de la Mata: 53

Cuidados Paliativos Navalmoral de la Mata: 198

PACIENTES ATENDIDOS AREA PSICOLOGICA
2017

M Cuidados Paliativos Plasencia

M Cuidados Paliativos Coria

M Cuidados Paliativos Zafra

M Cuidados Paliativos Navalmoral

M Cuidados Paliativos Don Benito

M Cuidados Paliativos Mérida

B Oncologia Médica Badajoz

m oncologia Médica Plasencia

m Oncologia Médica Mérida
Oncologia Médica Navalmoral

M Oncologia Médica Coria

1 Oncologia Médica Llerena
Oncologia Médica Céaceres
Oncologia Médica Guarefia
Oncologia Médica Calamonte

m Oncologia Pediatrica

Pag. |1
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PROGRAMA 4: AREA DE FORMACION

Hemos seguido realizando diferentes cursos, talleres y charlas en Extremadura relacionadas
con el cancer, dirigidas a profesionales sociosanitarios que trabajan con estos pacientes, mujeres,
jovenes y poblacion en general. Algunas de las actividades que hemos realizado han sido: talleres
de deshabituacién tabaquica, habitos de vida saludables, autoexploracién mamaria, relajacién,

reiki, yoga, meditacion, participacion cursos atencion sociosanitaria en instituciones sociales...

PROGRAMA 5: AREA DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD

12 PROYECTO: PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL LINFEDEMA:

El programa de Masaje Linfatico ha evitado en algunos casos la aparicion de linfedema, asi

como ha contribuido a mejorar la zona, una vez instaurado.

Ademas se han realizado una serie de talleres sobre autoexploracion mamaria en diferentes
localidades, musicoterapia, colocacién de panuelos, entre otros.

22 PROYECTO: VIVE CON SALUD AOQEX

Hemos continuado sensibilizando a jévenes extremefios sobre la importancia de adquirir
habitos de vida saludable. Este proyecto se ha realizado con alumnos de primaria y de 32 y 42 de
ESO.

32 PROYECTO: MARIPOSAS

AOEXx cuenta con dos casas rurales en Casas del Monte (Céaceres), concebidas como centro
de descanso para pacientes de cancer y personas con otras patologias con una discapacidad
reconocida minima del 33%. Ha contado con una subvencién de la Fundaciéon Fernando Valhondo

Calaff. Durante el afo pasado pudieron disfrutar de este proyecto 33 familias.

Pag. 12
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42 PROYECTO: TALLERES TRANSFORMA-T Y OTROS TALLERES DIRIGIDOS A PACIENTES

Los pacientes han disfrutado de una amplia oferta de talleres de relajacién, reiki, taichi, yoga,
nutricién, cuidados de la piel, maquillaje, musicoterapia, risoterapia, teatro, entre otros.

PROGRAMA 6: AREA DE DIFUSION

Las actividades que se realizan desde las diferentes delegaciones: jornadas, cenas
solidarias, premios y reconocimientos, talleres, charlas, carreras solidarias,... se han difundido en
los medios de comunicacién de la region, en la pagina web corporativa www.aoex.es, en las

redes sociales y a través de las entidades a las que pertenecemos.

Pasamos a mencionar algunas de las actividades que han trascendido a los medios de

comunicacién y otras redes sociales:

ENERO

- El dia 8 de enero la Asociacién Oncoldgica Extremena celebré su tradicional convivencia
en Tesoros Piratas con la que colaboraron las delegaciones de AOEx Plasencia, AOEXx
Herrera del Duque y AOEx Malpartida de Plasencia. La Policia Nacional también se sumé
a este evento con una demostracién del coche patrulla.

- 10 de Enero. Asistencia a la presentacion de “Badajoz Ciudad Compasiva” en el Colegio
Oficial de Médicos de la Provincia de Badajoz.

- El dia 20 de enero el Orfedn Cacerefio di6 un concierto a beneficio de AOEX, en el

Auditorio San Francisco, de la Institucién Cultural El Brocense

FEBRERO

» Actividades realizadas con motivo del Dia Mundial contra el Cancer. V Marcha solidaria
contra el Cancer realizada en Guarefia. Rueda de prensa en Badajoz. Mesas informativas en
diversas localidades. Marcha Solidaria contra el Cancer en la localidad de Torrejoncillo,
organizada por la Asociacién de “Amas de Maria Inmaculada” y charla sobre Prevencion y
nuevos avances sobre el cancer impartida por el Dr. Rubén Leno Nufiez en la Casa de la

Cultura de Torrejoncillo. | Torneo de Judo contra el Cancer en Mérida.

Pag. 13
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» 6 de Febrero. Conferencia de los Servicios que presta AOEx en la Escuela Profesional de
Atencion  Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones  Sociales.
(TALAESCUELA 16).

= Juego sin limites en AOEx Guarefa dirigido a pacientes oncolégicos de todas las edades.

= 23 de Febrero. Asistencia a la charla Cancer de Mama “una ventana a la esperanza”
organizadas por GEICAM, Sonrie Olivenza y la Unidad de Mama del H. Perpetuo Socorro de
Badajoz.

» 15 de Febrero. Actividades DINC. 8000 escolares de 38 colegios de nuestra Comunidad,
se sumaron a la lucha contra el cancer infantil en una jornada impulsada por la Federacion
Espafiola de Padres de Nifios con Cancer, en la que se integra la Asociacién Oncoldgica
Extremefna (AOEX). El objetivo en este Dia Internacional del Nifio con Cancer 2017, fue
demostrar a las niflos y adolescentes con cancer y a sus familias, que la lucha contra el
cancer infantil es una batalla que nos afecta a todos, y por tanto, que combatimos entre
todos. En esta ocasion se reivindicd los Cuidados Paliativos Pediatricos a domicilio
(CPPD), una demanda que supondria un gran avance para la mejora de la calidad de vida
de los menores con cancer y sus familias.

= 15 de Febrero. Inauguracién del nuevo local de AOEx Navalmoral de la Mata.

» 15 de Febrero. Actividades de animacion y talleres en el C.C El FARO de Badajoz con
motivo del DINC.

= 16 de Febrero. Curso de Manualidades dirigido a voluntarios de Oncologia Infantil.

= 22 de Febrero. Acto de entrega de la V Edicion premios Territorios Solidarios BBVA al

proyecto Tu sonrisa es lo + importante.

MARZO

» 2de Marzo. Entrega de ayudas Fundacién Dolores Bas al proyecto Transforma-T
= 10 de Marzo. Charla informativa AOEx en Ahigal.

= 16 de Marzo. Campana de sensibilizacion Red de Voluntariado en Cuidados Paliativos de
Extremadura en COCEMFE Badajoz. Participa Ascensién Fernandez voluntaria de AOEx en
Cuidados Paliativos.

= 18 de Marzo. IV Encuentro Solidario Deportivo “Métele un gol al cancer” realizado en la

localidad de Guadiana del Caudillo.

Pag. 14
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Presidencia de la Junta de Extremadura.
= 29 de Marzo. Charla “Conoce AOEXx” en el CEPA “Eugenia de Montijo”

» 31 de Marzo. Lanzamiento pulseras solidarias AOEx cuyos beneficios se destinaran al

proyecto Unico.
ABRIL

= 5 de Abril. VIl Ciclo de Jornadas de Oncologia y Dependencia “Atencion Integral en
Cuidados Paliativos” realizadas en Puebla de la Calzada.

= 5 de Abril. Gala y Taller de Magia a cargo de Fundacién Abracadabra, dirigido a Nifos
Hospitalizados del Hospital Materno Infantil de Badajoz.

= 7 de Abril. Firma del convenio con el SES para la realizacién de actividades de voluntariado
a pacientes en Cuidados Paliativos.

= 8de Abril. Cértate el pelo. Mechones Solidarios AOEx Plasencia.

= 11 de Abril. Mesa Informativa AOEx Guarefa en el GUOMAN de la localidad.

= 22 de Abril. Convivencia voluntarios AOEx en el Albergue de Mérida.

= 23 de Abril. Pedalea contra el Cancer realizado en la localidad de Monesterio.

» 24 de Abril. Taller de Cohesién de Grupo dirigido a voluntariado infantil de AOEX.

= 24 de Abril. Imparticion Taller de Autoexploracién mamaria en el IES “Benazaire” de la
localidad de Herrera del Duque a cargo de Raquel Cano (Trabajadora Social AOEX).

= 26 de abril. CUENTACUENTOS “LECTURA COMO TERAPIA DE FELICIDAD” a cargo de
Juanma Gonzalez (bibliotecario de Barcarrota) dirigido a nifios con cancer del Hospital

Materno Infantil de Badajoz.

= 29 de Abril. AOEx participa en el Dia Mas Largo de Alburquerque que organiza el
Ayuntamiento y la Universidad Popular.

MAYO

= 5 de Mayo. Entrega premio Sanitaria 2000 a AOEx en la categoria de Mejor Asociacion de
Pacientes de Extremadura por su proyecto “Guia de recursos sociales para pacientes

oncolégicos y familiares”.
= 10 de Mayo. Jornadas ¢Qué hay detras del cancer?, celebradas en la Asamblea de Mérida.

= 12 de Mayo. Cancer de Mama. Del diagnéstico a la reconstruccion. Imparte el Dr. JesUs
Oliva-Menayos en la localidad de Guarena.
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personas en situacion de dependencia del Instituto los Moriscos de la localidad de
Hornachos a cargo de Marta Nadal (Psicéloga AOEx) y Raquel Cano (Trabajadora Social
AOEX)

= 15 de Mayo. Curso de Formacién “El juego de actuar”, dirigido a voluntariado infantil.
» 17 de Mayo. Pasacalles en el Hospital Materno Infantil a cargo de Voluntarios de AOEx.

= 23 de Mayo. Mesa informativa en el Hospital Infanta Cristina y Perpetuo Socorro con motivo
del Dia Mundial del Melanoma.

= 23 de Mayo. Charla “Poniendo cara al cancer de préstata” en la localidad de Hornachos.

= 26 de Mayo. AOEx presente en el V Aniversario de Ensayos Clinicos realizados por la
Unidad de Ensayos Clinicos del H. Infanta Cristina de Badajoz.

= 27 de Mayo. VI Convivencia AOEx Guarefia

= 31 de Mayo. Mesa informativas en las localidades de Mérida, Don Benito-Villanueva de la

Serena, Alburquerque y Badajoz con motivo del Dia Mundial sin Tabaco.

= 31 de Mayo. Los voluntarios de oncologia pediatrica de AOEXx realizan el pasacalle “Hasta
Luego” para despedirse de los nifios de la unidad de oncologia pediatrica, con los que han
estado realizando actividades de ocio, manualidades y apoyo educativo durante tres meses
de lunes a domingo. Hasta el mes de diciembre seguiremos realizando actividades de
animacion puntuales para estos pequefos, periodo en el que volvemos a realizar un

voluntariado més activo.
JUNIO

» 4 de junio. Concierto Solidario de la Banda Municipal de Badajoz con motivo del XXXIV

Festival Ibérico de Musica de Badajoz.

» 4 de Junio. Ruta senderista “Poniendo cara al cancer de préstata” en la localidad de
Plasencia y San Vicente de Alcéntara.

» 6 de Junio. Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de AOEx en COCEMFE Badajoz.

= 9 de Junio. Presentacion Guias Poniéndole cara al cancer de Préstata en el Colegio Oficial
de Médicos de la Provincia de Badajoz a la que asistié el Director General de Planificacion,
Formacién y Calidad Sanitaria y Sociosanitaria de la Junta de Extremadura, Luis Tobajas, el
coordinador del Centro de Salud de Valdepasillas Carlos Lépez y José Andrés Santos,
representante de Laboratorios Janssen-Cilag.

= 10 de Junio. IV edicién de la NocturnAOEx solidaria Badajoz 1142 “Poniéndole cara al

cancer de préstata”
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LA, 4

= 17 de Junio. Concierto Gracias a la Vida en el Teatro Lépez de Ayala de Badajoz con las
actuaciones de Raquel de Palma, Rosario Abelaira y Carmen Tena.

= 24 de Junio. V Gala Solidaria contra el Cancer AOEx Mérida.
JULIO
= 1 de Julio. Marcha Solidaria AOEx La Zarza.

» 6 de Julio. Firma del Convenio entre AOEXx y la Fundacién Caja Badajoz-Obra Social Ibercaja

para la atencién de pacientes oncoldgicos en situacion de exclusién social.

» 4 Julio. Firma convenio entidad bancaria La Caixa para la atencién de pacientes de cuidados
paliativos con el proyecto “Apoyo Integral en Cancer”.

» Comenzamos la distribucién de carteles con los servicios de AOEx y las delegaciones

existentes en Extremadura en los Hospitales y Centros de Salud de toda Extremadura.
AGOSTO

= 11 y 12 de Agosto. | Torneo de Padel AOEx San Vicente “Poniéndole cara al cancer de

prostata”

SEPTIEMBRE

»= 18 de Septiembre. Curso Voluntariado Infantil. Sede AOEx Badajoz.

» La Asociacién Oncol6gica Extremena (AOEx) impulsa en Extremadura la campana mundial
contra el cancer infantil. La campana jEnciende la Esperanza! es una iniciativa mundial
surgida desde ChildhoodCancer International y fomentada en Espafa por la Federacion
Espafiola de Padres de NINOS CON CANCER. Se iluminaron edificios emblematicos de las
localidades de Guarefia, La Zarza, Herrera del Duque, Montijo, Quintana de la Serena,

Villanueva de la Serena y Don Benito; suelta de globos; lectura del manifiesto; entre otras.

= Como miembros de COCEMFE estuvimos presentes en la presentacion del bucle magnético

del Teatro Lépez de Ayala de Badajoz, asi como en el Gran Teatro de Caceres

OCTUBRE

» 4 de Octubre. Charla “Voluntariado infantil y proyectos AOEx” en el Salén de Actos Cultura

“Luis Garcia Iglesias” de la localidad de Barcarrota.

= 14 de Octubre:

- Il Marcha cicloturista realizada a beneficio de AOEx Mérida.

- Mesa informativa AOEx en ExpoZarza.
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en la localidad de Mérida.
Actividades con motivo del Dia Mundial contra el cancer de mama:

En la Asociacion Oncoldgica Extremefia, con motivo de la celebracién del Dia Internacional del
Céancer de Mama, el 19 de Octubre, se llevaron a cabo actividades en distintas poblaciones de
nuestra Comunidad.

PROVINCIA DE BADAJOZ

En Badajoz:

« Eldia 19 de octubre se colocaron mesas informativas y se repartieron lazos rosas en:
= Enlapuerta principal del Hospital Perpetuo Socorro.
= (Clideba

En Valverde de Leganés:

- El dia 18 de octubre, en la Universidad Popular de Valverde de Leganés, charla “Aspectos
emocionales en el cancer de mama” a cargo de Marta Nadal (Psicooncéloga de AOEX).

- El dia 19 de octubre, en la Universidad Popular de Valverde de Leganés, charla “Conoce
AOEX” a cargo de Raquel Cano (Trabajadora Social AOEX).

« El dia 19 de octubre, en la Universidad Popular de Valverde de Leganés, charla
“Alimentacion y Cancer” a cargo del Dr. José E. Campillo (Catedratico)

En Olivenza:
« Eldia 22 de octubre Mesa informativa en el Parque del Abuelo (Paseo Hernan Cortés).

En Alburquerque:
* El dia 21 de octubre, mesa informativa en la Plaza de Espafa.

En Guadiana:

» Eldia 20 de octubre, mesa informativa en el Centro de Salud de la localidad

+ Eldia 21 de octubre, Ill Desfile solidario a favor de AOEx en el Restaurante El Portu.
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En Pueblonuevo:

* El dia 19 de octubre, mesa informativa en el Centro de Salud de la localidad.
En Valdelacalzada:

El dia 18 de octubre, mesa informativa en el Centro de Salud de la localidad

En Mérida:

- El dia 19 de octubre, en la Plaza de Espafa de Mérida lectura de Manifiesto y suelta de
globos.
o Eldia 19 de octubre, mesas informativas en:
» El Hospital de Mérida. Puerta Principal del Hospital.
= Centro de Salud Obispo Paulo
= Centro de Salud Norte
= Puerta de la Villa.
= Calle San Francisco
=  Museo de Arte Romano
= Carrefour.
o Los dias 18, 19 y 20 de octubre contamos con una caseta en la Plaza de Espana.
o Eldia 20 de octubre, en el Museo Nacional de Mérida, conferencia a cargo del Dr.
Jesus Olivas-Menayo, prestigioso médico especialista en Cirugia Plastica
Reparadora y Estética de la Clinica Universitaria de Navarra, bajo el titulo “Del

Diagnéstico a la Reconstruccion”
En Guarena

« Eldia 18 de octubre, reparto de dulces caseros en el mercadillo de la localidad
e Eldia 19 de octubre de octubre, mesas informativas y reparto de lazos en:

o Plaza de Espana

o Centro de Salud

o Mercado de abastos

Durante la tarde del dia 19 de octubre, café en la sede, a continuacion marcha hasta la Plaza de

Espana para la lectura del Manifiesto de FECMA vy suelta de globos.

« El dia 21 de octubre, en la Casa de la Cultura de Guarena, V Gala Solidaria a favor de
AOEX.
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En Valdetorres

e Eldia 19 de octubre mesa informativa
e El dia 19 de octubre marcha, lectura de manifiesto y suelta de globos, al término se invité

a todos los presentes a café y dulces.
En Quintana de la Serena:

e El dia 21 de octubre, con la colaboracién del Ayuntamiento de la localidad, Gala Benéfica
“Flamenco contra el Cancer” en el Cine Teatro Rodriguez Ibarra. Durante la gala se realizé
una conferencia sobre el Cancer de Mama a cargo de la Delegada de AOEx en Don

Benito-Villanueva, M? José Sanchez Calderon.
En Villanueva de la Serena:
» Eldia 21 de octubre en la Plaza de Espafa, Masterclass Zumba.
En Don Benito

e Eldia 18 de octubre, mesa informativa en el Hospital Comarcal

» Eldia 19 de octubre, mesa informativa en el Centro Comercial de Carrefour.

Alumnos del Colegio de Educacion Especial “Ntra. Sefiora de las Cruces” — Plena Inclusién Don
Benito se sumaron a la Campafa contra el Cancer de Mama y colaboraron con hermosos

marcapaginas hechos por ellos mismos.

En Fuente de Cantos:

» Eldia 19 de Octubre, mesa informativa en el Centro de Salud de la localidad.

« Eldia 21 de Octubre, “lll Marca Rosa contra el Cancer”

En Llerena:

* El 22 de Octubre se realizara la “Il Marcha Solidaria Contra el Cancer”.
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En Calamonte:

* ElI 19 de octubre mesas informativas.
o Supermercado Spar (Cl. Doctor Maranon).
o Enel Centro de Salud.

o Casade la Cultura.
En San Vicente de Alcantara:

e ElI 19 de Octubre, frente al Ayuntamiento, concentracion de apoyo a las enfermas de
Céncer de Mama y lectura del Manifiesto.

e El dia 22 de Octubre Marcha Rosa, con la colaboracion del Club del Caminante
ACASANVI, La Bertola, Cancho de la Guardia y EI Biron. Al término de la misma

realizamos una convivencia en la Plaza de Joaquin Salgado con gazpacho y paella.
En La Zarza:

e El 20 de Octubre, “Marcha Rosa y Verde por el Cancer de Mama y Préstata”, al término

lectura del manifiesto.
PROVINCIA DE CACERES

En Caceres.

« El dia 17 de octubre, lectura de manifiesto con la participacion del Colegio de Practicas y
Paideuterion, Centro de Mayores de la Plaza Mayor, ESAD de Extremadura vy
Participaciéon Ciudadana.

» Eldia 19 de octubre, mesas informativas en:

o Soportales de la Plaza Mayor

o Esquina cruz de los caidos, Avda. de Espanfa
En Plasencia:
e Eldia 21 de Octubre, se realiz6 en Plasencia la “V Marcha Rosa por el Cancer de Mama”.
En Casatejada:

e Eldia 14 de octubre “Marcha Rosa por el Cancer de Mama”
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En Navalmoral de la Mata:

« Eldia 18 de octubre, mesa informativa en el Hospital Campo Arafiuelo.

» Eldia 19 de octubre, “Marcha Rosa”.
En Talayuela:

e Eldia 15 de Octubre, “Marcha Rosa por el Cancer de Mama”.
En Almaraz:

e Eldia 20 de Octubre, “Marcha Rosa por el Cancer de Mama”.
En Peraleda de la Mata:

e Eldia 21 de Octubre “Marcha Rosa por el Cancer de Mama”.
En Jarandilla de la Vera:

e Eldia 28 de Octubre “Marcha Rosa por el Cancer de Mama”.
En Coria:

e Eldia 19 de octubre, mesa informativa sobre el cancer de mama y reparto de lazos rosas.

e Eldia 21 de octubre, IV Marcha Rosa por el cancer de mama.
En Torrejoncillo:

« El dia 20 de octubre, participacion en la Il Feria de la Salud.
En Moraleja:

« Durante el mes de octubre hubo actuaciones y actividades por parte de distintos grupos de
folklore, asi como una charla de sensibilizacién y concienciacién a cargo de AOEx Coria.

En Zarza la Mayor:

e Los dias 27 y 28 de octubre, Charla informativa y Marcha Rosa por el cancer de mama.
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» 31 de Octubre. Charla informativa en el Centro Publico “Abril” de Badajoz a cargo de Raquel
Cano, Trabajadora Social AOEx.

NOVIEMBRE

= 4 de Noviembre. Asistencia a la reunién de la Comision de Sanidad de la Federacion
Espariola de Padres de Nifios con Cancer. Asisten Ricardo Pefia, delegado de AOEx Herrera
del Duque y Raquel Cano, Trabajadora Social AOEX.

= 26 de Noviembre. Marcha Rosa, Verde y Azul en Burguillos del Cerro.

» Semana del 13 al 20 de Noviembre. Con motivo del Dia de las personas con discapacidad
realizamos actividades de sensibilizacién de la discapacidad en el CEIP “De Gabriel” de la
localidad de Gévora.

= 25 Noviembre. Rueda de prensa en la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales para dar a
conocer que AOEx dona 25.000 € para el desarrollo de proyectos investigadores en los
servicios de oncologia de nuestros dos hospitales universitarios, el Infanta Cristina de
Badajoz y el San Pedro de Alcantara de Caceres.

DICIEMBRE

= V Concurso Dibujos de Navidad. El objetivo del concurso, en el que pueden participar todos
los nifios de entre 3 y 14 afios atendidos por las asociaciones pertenecientes a la Federacion
de Padres de nifios con cancer, es dar protagonismo a los miembros mas importantes de
esta comunidad. El dibujo ganador lo utilizaremos para felicitar las fiestas a través de todas

nuestras redes sociales.
= Del 11 al 15 de Diciembre. Rastrillo benéfico AOEx Guarefa
» 20 de Diciembre. Inauguracién sede AOEx San Vicente de Alcantara.

= Edicion Guia para familiares de pacientes de cuidados paliativos pediatricos “Cuidale,

cuidante”
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PROGRAMA 8: AYUDA A DOMICILIO

Ofrecemos servicios de: atencién personal, doméstica, fisioterapia, apoyo psicolégico y
social a los pacientes dependientes de la Comunidad Autonoma de Extremadura, asi como a los
pacientes con cancer. Hemos llegado a atender a 116 usuarios.

PROGRAMA 9: AREA DE VOLUNTARIADO

El programa de voluntariado contempla tres tipologias de voluntariado:
- Voluntariado Adulto

- Voluntariado en Pacientes de Cuidados Paliativos

- Voluntariado Infantil.

Las actividades que realizan son de acompafamiento, respiro familiar, participacion en la
organizacién y puesta en marcha de actividades en Dias Sefalados del Cancer, Organizacion y

puesta en marcha de Jornadas, Charlas, tareas administrativas.

6. ENTIDADES A LAS QUE PERTENECEMOS Y OTROS
CONVENIOS DE COLABORACION

T

Convenio de colaboracién entre la Asociacién Oncolégica Extremefa y la Hermandad de

s

donantes de sangre de Badajoz (desde el afo 2005). Colaborar entre las dos asociaciones
para mejorar la calidad asistencial de todos sus enfermos al mismo tiempo que elevar el
bienestar de los familiares que acompafan y conviven con estos pacientes en cualquier lugar
de nuestro pais, del mismo modo que tratar de concienciar a todos los ciudadanos de la
necesidad diaria que tienen estos y otros enfermos de sangre de forma permanente en todos

nuestros hospitales.

T

Continuacién Convenio de colaboracion entre la Fundacion Ayadate y la AOEx (en vigor desde

s

2005). El objeto de este convenio es poner en funcionamiento una Unidad de Apoyo dirigida a
las personas ostomizadas por enfermedad oncolégica de la Comunidad de Extremadura e
incorporarla a la estructura asistencia de AOEx
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Continuacién de Acuerdo de Colaboracién entre la Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales
de la Junta de Extremadura y la Asociacién Oncoldgica Extremena (en vigor desde 2004).
Dicho convenio se establece con el objetivo de contar con voluntarios y profesionales
(Psicélogo y Trabajador Social) de AOEx. Ellos podran ejercer sus funciones de colaboracion
en aquellos Centros Hospitalarios de las 8 Areas de Salud de la Comunidad Auténoma de
Extremadura que cuenten con Servicio de Oncologia.

Continuacién Convenio de colaboracion de la gerencia del Hospital Infanta Cristina de Badajoz
y AOEXx: Servicio de Apoyo Psicoldgico en el Hospital (en vigor desde el aino 2003). Servicio
de Apoyo Psicoldgico en el Servicio de Oncologia Médica, tanto a pacientes de Radioterapia,

Quimioterapia, Cirugia y Hematologia, como a sus familiares y personal sanitario.

Mantenimiento del convenio del afio 2003 de colaboracion entre la Asociacion Espafola de
Lucha Contra el Cancer (AECC) y la Asociacion Oncolégica Extremeria (AOEx). Convenio
para la Actuacidon Coordinada en la Atencion Psicooncolédgica entre la Asociacién Oncologica
Extremena (AOEX) y la Asociacion Espariola de lucha Contra el Cancer (AECC) en el Hospital

Infanta Cristina de Badajoz

Continuacion del Convenio del ano 2003 de Colaboracion entre el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Badajoz (COF) y la Asociacion Oncolégica Extremefia (AOEXx): difusién de
programas y servicios. Intercambio de informacién y medios necesarios para difundir servicios
y programas, asi como otras actividades en todas las farmacias de la provincia de Badajoz,
con objeto de conseguir que todas las farmacias extremefias sean puntos de informacién

sobre el cancer y acerca del tratamiento de Deshabituacion Tabaquica que gestiona AOEXx.

Convenios con la Universidad de Extremadura, la Universidad Complutense de Madrid y la

Pontificia de Salamanca para la realizacion de préacticas.

Pag. 25




/_\ | . >< Memoria de Actividades 2017

Asociacion Oncoldgica Extremefia

Asociaciones a las que pertenecemos y/o colaboramos, representando a las AOEX en
Extremadura:

{i&}%\ AOEX, FORMA PARTE DE COCEMFE BADAJOZ (Confederacion Espafola de

COCEMFE Personas con Discapacidad Fisica y Organica)

COCEMFE-BABA|OZ

. fora

. eapeiicl LA ASOCIACION ONCOLOGICA, ES LA PRIMERA Y UNICA ASOCIACION DE
. pacientes AMBITO REGIONAL QUE FORMA PARTE DEL FORO ESPANOL DE PACIENTES.

" S
ﬁ%ﬁ' '120 FORMA PARTE DE FECMA (Federacién de Céancer de Mama), JUNTO CON OTRAS

o FEIRCH b R ERE ARG

i 34 ASOCIACIONES DE TODA ESPANA.

nincs con péncer COLABORAMOS CON LA F.E.P.N.C (Federacién de Padres de Nifos con Cancer),
o . REPRESENTANDOLA TAMBIEN EN EXTREMADURA JUNTO CON OTRAS 17
ASOCIACIONES DE TODA ESPANA.

D FORMAMOS PARTE DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL GEPAC (Grupo Espariol de

-ﬁ Pacientes con Cancer).

Formamos parte de la Red de Voluntariado de Cuidados Paliativos de Extremadura (Red
5 \\\::
VOLUCHH| €X 7 /OLUCPALEX).

PVE')‘( o e ) Plataforma del Voluntariado de Extremadura

OR0R - BADA D2

FORMAMOS PARTE DEL CONSEJO DE PACIENTES DE EXTREMADURA

Pag. 26




/_\ | . >< Memoria de Actividades 2017

Asociacion Oncoldgica Extremefia

7. FINANCIACION

7.1 ORGANISMOS PUBLICOS Y PRIVADOS

g CAJA RURAL DE %‘ e
(el EXTREMADURA DOLORESBAS .
2ARUS

oy
XK == N
BIPUTACION DE CACERES
"laCaixd’ JUNTA DE EXTREMADURA

@@ .. BBVA
Extremeno

Fundacién ONCE de Salud

7.2. CUOTA DE SOCIOS

En 2017 contamos con el apoyo de 1875 socios.

7.3. OTROS INGRESOS
Otros ingresos que hemos tenido este afo son gracias a:

» Donaciones de particulares y empresas.

Rastrillos Solidarios.

Festivales, Galas y Cenas Solidarias.
» Carreras, Marchas y Torneos.

@ FUNDACION
MAPFRE

9,
—

—

DIPUTACION
oe BADAJO?

S
janssen )'
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8. MEDIOS DE COMUNICACION

Desde su creacion la Asociacion Oncoldgica Extremena (AOEx) ha hecho uso de los

diferentes medios de comunicacién de nuestra Comunidad Autébnoma para dar a conocer a la

poblaciéon extremefa nuestras actividades.

Muchos medios de prensa escrita se han hecho eco de las actividades realizadas por AOEx

y nos han publicado diversos articulos en: Diario Hoy, Periddico de Extremadura, revista del SES

“Salud Extremadura”, revista Atencion de COCEMFE, revista de la Federacion de Padres de Ninos

con Cancer..., asi como también diferentes canales de televisién locales y autonémicos como:

Canal Extremadura, Television Espanola, Television de Alburquerque, entre otros.

Se han mantenido entrevistas y encuentros con distintas personalidades del Gobierno de

Extremadura de la Consejeria de Salud y Politica Social, el Servicio Extremefio de Salud (SES),

Gerencias de Area del SES, Excma. Diputaciones de Céceres y Badajoz, con el Colegio Oficial de

Farmacéuticos, Colegio Oficial de Médicos, Ayuntamientos y otras asociaciones de ambito local,

regional y nacional.
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9. DELEGACIONES Y SUBDELEGACIONES

DELEGACION AOEX BADAJOZ

Avda, Godofredo Ortega y Mufoz, | Local 10. C.P: 0601. Badajoz

Telf.: 924 207 713 Fax: 924 104 025 E-Mail: aoex@badajoz.org

DELEGACION AOEX MERIDA

Avda/ Lusitania s/n (Parque de los Bodegones) C.P: 06800. Mérida

Telf.: 924 330 067 / 692 610 376 E-Mail: aoex.merida@gmail.com
DELEGACION AOEX VILLANUEVA DE LA SERENA - DON BENITO

C/ Plaza de Conquistadores, 52 C.P.: 06700. Villanueva de la Serena.

Telf.: 924 841 677 / 692 610 374 E-Mail: aoexdonbenitovillanueva@hotmail.com
DELEGACION AOEX LLERENA/ ZAFRA/MONESTERIO/FUENTE DE CANTOS:
Centro de Participacion Ciudadana. C/Fernando Catdlico, Local 7. C.P: 06700. Llerena.
Telf.: 924 116 989 / 615 394 997 E-Mail: aoexllerena@hotmail.com
DELEGACION AOEX CACERES:

C/ Antonio Floriano Cumbrefio n° 4 (antigua AA.VV) C.P 10005 Caceres.

Telf.: 927 199 905 / 662 650 839 E-Mail: aoexcaceres@gmail.com
DELEGACION AOEX NAVALMORAL DE LA MATA

Avda. De la Constitucion n® 4 3% planta. C.P. 10300. Navalmoral de la Mata.
Telf.: 927 115710/ 692 610 373 E-Mail: acexsedenavalmoral@hotmail.com
DELEGACION AOEX PLASENCIA

Ctra. del Puerto. Residencia Valcorchero. Modulo 10. Plasencia.

Telf.: 692 610 375/927 425 089 E-Mail: aoexplasencia@hotmail.com
DELEGACION AOEX CORIA

Plaza Iberoamerica, local 3. C.P: 10.800. Coria

Telf.: 927 501 206 E-Mail: acexcoria@hotmail.com

SUBDELEGACION AOEX ALBURQUERQUE
Centro Municipal de Asociaciones “Pedro Marquez”
C/ Santiago. CP. 06510.

Telf.: 924 207 713

DELEGACION AOEX CALAMONTE

C/ Gabriel y Galan n° 41, Calamonte

Telf.: 692 610 376/ 924 330 067
DELEGACION AOEX GUARENA

C/ Diego Lopez N° 23 CP.06470. Guarefa
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DELEGACION AOEX ARROYO DE SAN SERVAN
Plaza de la Libertad s/n. Edificio de Juzgado y Bienestar Social. Sala 3 y 5. CP 06850
Telf.: 645 255 601

DELEGACION AOEX HERRERA DEL DUQUE

C/ Cantarranas n° 9 bajo. CP 06670.

Telf.: 660 943 578/ 650 632 869.

DELEGACION AOEX MALPARTIDA DE PLASENCIA
Casa de la Cultura, Plaza Gabriel y Galan.

Telf.: 642 158 734

DELEGACION GUADIANA DEL CAUDILLO

C/ La Escuela s/n

Telf.: 678337125

DELEGACION SAN VICENTE DE ALCANTARA
Centro de Asociaciones. Parque de Espaiia. CP 06500.
Telf.: 680 600 448
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