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1. FECHAS SEÑALADAS

 

 

 

1998 
Nace la 
Asociación 
Oncológica 
Extremeña 

2003
Sale a la luz 
la Guía de 
Recursos 
Sociales 
para 
enfermos 
oncológicos 
y familiares

2009
AOEX celebra 
su décimo 
aniversario 
con una cena 
solidaria

2008 
III Jornadas 
Transfronteri
zas “Situación 
actual y 
perspectiva 
de futuro de 
la 
investigación 
del cáncer” 

2013 
Accésit en la 
modalidad 
“Agentes 
Sociales” de 
la Fundación 
Alares. 
Premio al 
Voluntariado 
Social de 
Extremadura 
concedido 
por el GOBEX 

2014
I Encuentro 
Deportivo 
Solidario 
“Métele un 
gol al cáncer” 
Carreras 
Solid
Plasencia, 
Navalmoral 
de la Mata y 
Badajoz
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1. FECHAS SEÑALADAS 

 

2006 

AOEx 
organiza las I 
Jornadas 
Transfronteri
zas “Atención 
integral al 
paciente 
oncológico” 
con la 
colaboración
de Janssen-
Cilag 

2005 

Inauguración 
de la Finca de 
Descanso 
Mariposas 
gracias a la 
colaboración 
de la 
Consejería de 
Sanidad y 
Dependencia 
de la Junta de 
Extremadura  

2003 
Sale a la luz 
la Guía de 
Recursos 
Sociales 
para 
enfermos 
oncológicos 
y familiares 

2011 
Rosana dona 
5.000 € de los 
Premios 
Superinocen-
tes. 
AOEx  
finalista en 
los II Premios 
Corresponsab
les 2011 

2010 
AOEx forma 
parte del 
Grupo 
Español de 
Pacientes con 
Cáncer 
(GEPAC) 

2009 
AOEX celebra 
su décimo 
aniversario 
con una cena 
solidaria 

2014 
I Encuentro 
Deportivo 
Solidario 
“Métele un 
gol al cáncer” 
Carreras 
Solidarias en 
Plasencia, 
Navalmoral 
de la Mata y 
Badajoz 

2015 
 Medalla de 
Extremadura, 
máximo 
galardón que 
concede la 
Junta de 
Extremadura 

2016 
Apertura de  
delegaciones: 
Herrera del 
Duque, la 
Zarza, 
Guadiana del 
Caudillo, 
Malpartida 
de Plasencia y 
San Vicente 
de Alcántara 
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organiza las I 

Transfronteri
zas “Atención 

colaboración 

2007 
AOEx 
organiza II 
Jornadas 
Transfronteri
zas “Últimos 
avances y 
futuro de los 
tratamientos” 
con la 
colaboración 
de Janssen-
Cilag 

2012 
 
Adalid de la 
Paz y la 
Solidaridad 
(Excmo Ayto  
Albuera) 
AOEx 
declarada de 
Utilidad 
Pública 
Premio 
Humanidad 
de Cruz Roja 

 
Rosana dona  

€ de los 

-

los II Premios 
Corresponsab

 
Apertura de  
delegaciones: 

Guadiana del 

de Plasencia y 

 



 

 

2. JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTA: Isabel Rolá

VICEPRESIDENTA 1ª: Amalia Franco Galán

VICEPRESIDENTE 2º: Juan Bautista Polo Gregorio

SECRETARIA: Mª del Mar Fernández Arroyo

TESORERA: Petra Mª Carrasco Delgado

VOCALES:  

� Agustín García Fernández

� Mª de los Ángeles Culebras G

� Ricardo Sagardoy Tejada

� Ana Belén Gómez Barrena

� Ascensión Fernández González

� Miguel Morcillo Gutiérrez

DELEGADA AOEX PLASENCIA

DELEGADA AOEX CORIA

DELEGADA AOEX CÁCERES

DELEGADA AOEX NAVALMORAL DE LA MATA

DELEGADA AOEX MALPARTIDA DE PLASENCIA

DELEGADA AOEX DON BENITO

DELEGADA AOEX MÉRIDA

DELEGADA AOEX LLERENA

DELEGADO AOEX GUAREÑA

DELEGADA AOEX ALBURQUERQUE

DELEGADA AOEX LA ZARZA

DELEGADO AOEX HERRERA DEL DUQUE

DELEGADA AOEX ARROYO 

DELEGADO AOEX CALAMONTE

DELEGADA AOEX GUADIANA DEL CAUDILLO
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2. JUNTA DIRECTIVA 

Isabel Rolán Merino. 

Amalia Franco Galán 

Juan Bautista Polo Gregorio 

Mª del Mar Fernández Arroyo/ Mª del Rosario Powes Alvarado

Petra Mª Carrasco Delgado 

Agustín García Fernández 

Mª de los Ángeles Culebras García 

Ricardo Sagardoy Tejada 

Ana Belén Gómez Barrena 

Ascensión Fernández González 

Miguel Morcillo Gutiérrez 

DELEGADA AOEX PLASENCIA María Isabel Carpintero Fernández 

DELEGADA AOEX CORIA Herlinda de la Hija Izquierdo 

DELEGADA AOEX CÁCERES Montaña Ortega Bejarano 

DELEGADA AOEX NAVALMORAL DE LA MATA Mª del Pilar Baños Lucas

DELEGADA AOEX MALPARTIDA DE PLASENCIA Ana Sánchez Gutiérrez

DELEGADA AOEX DON BENITO-VILLANUEVA Mª José Sánchez Calderón

DELEGADA AOEX MÉRIDA Amalia Franco Galán. 

DELEGADA AOEX LLERENA Mª Dolores Reino Millán/ Paqui Parra Rosso

DELEGADO AOEX GUAREÑA Juan Carmona Estévez 

DELEGADA AOEX ALBURQUERQUE Mª Isidora Candelo Aguado 

DELEGADA AOEX LA ZARZA Noelia Monge Cerrato 

DELEGADO AOEX HERRERA DEL DUQUE Ricardo Peña Rubio 

DELEGADA AOEX ARROYO DE SAN SERVÁN Juana González Muñoz 

DELEGADO AOEX CALAMONTE Simón Caballero  Barrena 

DELEGADA AOEX GUADIANA DEL CAUDILLO Ana Belén Gómez Barrena
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/ Mª del Rosario Powes Alvarado 

Mª del Pilar Baños Lucas 

Ana Sánchez Gutiérrez 

Mª José Sánchez Calderón 

/ Paqui Parra Rosso 

 

Ana Belén Gómez Barrena 



 

 

3.  PERSONAL 

 

En 2016 hemos contado con el siguiente personal:

 

� 1 Coordinadora de administración

� 1 Coordinadora de psicólog@

� 1 Psicóloga en Oncología Pedi

� 11 Psicólogos: 8 en Oncología Médica

Navalmoral de la Mata, Cáceres, Mérida, Don Benito, Guareña y Lleren

Paliativos para las Áreas Sanitarias de Plasencia, Coria, Navalmoral de la Mata, Don 

Benito-Villanueva, Mérida y Llerena

� 3 Trabajadoras Sociales

� 2 Fisioterapeutas, uno en 

� 2 Auxiliares Administrativos, uno en Badajoz y otro en Guareña.

� 1 Coordinador del Servicio Ayuda a Domicilio.

� 117 Auxiliares de Ayuda a Domicilio.
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3.  PERSONAL  

hemos contado con el siguiente personal: 

oordinadora de administración. 

oordinadora de psicólog@s. 

en Oncología Pediátrica del Hospital Materno Infantil de Badajoz

en Oncología Médica para las Áreas Sanitarias de Plasencia, Coria, 

Navalmoral de la Mata, Cáceres, Mérida, Don Benito, Guareña y Lleren

Paliativos para las Áreas Sanitarias de Plasencia, Coria, Navalmoral de la Mata, Don 

Villanueva, Mérida y Llerena-Zafra 

Trabajadoras Sociales en las Áreas Sanitarias de Plasencia, Guareña

2 Fisioterapeutas, uno en Badajoz y Guareña. 

inistrativos, uno en Badajoz y otro en Guareña. 

1 Coordinador del Servicio Ayuda a Domicilio. 

Auxiliares de Ayuda a Domicilio. 
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átrica del Hospital Materno Infantil de Badajoz 

para las Áreas Sanitarias de Plasencia, Coria, 

Navalmoral de la Mata, Cáceres, Mérida, Don Benito, Guareña y Llerena y 5 en Cuidados 

Paliativos para las Áreas Sanitarias de Plasencia, Coria, Navalmoral de la Mata, Don 

, Guareña y Badajoz. 



 

4. ÁREAS DE TRABAJO 

A

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ÁREA 

ADMINISTRATIVA 

ÁREA 

SOCIAL 

ÁREA 

PSICOLÓGICA 
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Asociación Oncológica Extremeña 

 

 

JUNTA DIRECTIVA 

COORDINACIÓN 

ÁREA DE 

FORMACIÓN 

ÁREA DE 
PREVENCIÓN Y 
PROMOCIÓN DE 

LA SALUD 

ÁREA DE 
ÁYUDA A 

DOMICILIO  

ÁREA DE 
VOLUNTARIADO Y 

AUTOAYUDA
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ÁREA DE 
VOLUNTARIADO Y 

AUTOAYUDA 

ÁREA DE 

DIFUSIÓN 



 

 

5. PROGRAMAS DESARROLLADOS

 

PROGRAMA 1: ÁREA ADMINISTRATIVA

 

Las actuaciones o intervenciones

la AOEx han sido las siguientes:

 

� Atención telefónica al usuario y posterior derivación a los distintos servicios de AOEx en 

función de la demanda.

� Colaboración en la difusión de la Guía de recursos sociales elaborada por AOEx a través 

de un convenio de colaboración con la Consejería de Salud y Política Social del Gobierno 

de Extremadura. 

� Gestión de la página web.

� Elaboración y Mantenimiento de bases de datos. 

� Atención correo postal y electrónico.

� Redacción de cartas y escritos.

� Elaboración de cartas tipo.

� Archivo de documentación.

� Llevar agenda presidenta y acontecimientos.

� Y demás tareas propias, etc.
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5. PROGRAMAS DESARROLLADOS 

PROGRAMA 1: ÁREA ADMINISTRATIVA 

actuaciones o intervenciones que han desempeñado las Auxiliares Administrativas en 

la AOEx han sido las siguientes: 

Atención telefónica al usuario y posterior derivación a los distintos servicios de AOEx en 

función de la demanda. 

ifusión de la Guía de recursos sociales elaborada por AOEx a través 

de un convenio de colaboración con la Consejería de Salud y Política Social del Gobierno 

Gestión de la página web. 

Elaboración y Mantenimiento de bases de datos.  

correo postal y electrónico. 

Redacción de cartas y escritos. 

Elaboración de cartas tipo. 

Archivo de documentación. 

Llevar agenda presidenta y acontecimientos. 

Y demás tareas propias, etc. 
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que han desempeñado las Auxiliares Administrativas en 

Atención telefónica al usuario y posterior derivación a los distintos servicios de AOEx en 

ifusión de la Guía de recursos sociales elaborada por AOEx a través 

de un convenio de colaboración con la Consejería de Salud y Política Social del Gobierno 



 

 

 

PROGRAMA 2: ÁREA SOCIAL 

 

Dentro de esta área de trabajo de la Asociación Oncológica Extremeña ubicamos el 

proyecto denominado: PROYECTO NO ESTÁS SOL

ENFERMOS ONCOLÓGICOS Y FAMILIARES

 

El año pasado sacamos a la luz una nueva edición de la guía co

Con la distribución hemos conseguido que 

Sociales, informen y ayuden a tramitar

 

Además de la preparación de la guía de recursos, específicamente en el Área Soci

llevan a cabo dos proyectos: 

 

1º: PROYECTO DE INFORMACIÓN

 

Con este proyecto las Trabajadoras Sociales de AOEx han informado de toda la 

problemática  social que tiene el paciente y su familia, ayudando en la  tramitación y gestión de los 

servicios y prestaciones sociales a los que puede acceder. 

 

En el año 2016 se han atendido en las diferentes Áreas Sanitarias de la Comunidad 

Autónoma de Extremadura a 

que exponemos a continuación:

 

ℵ Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Badajoz: 

ℵ Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Plasencia:

ℵ Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Guareña: 

 

A continuación presentamos

 

 

 

 

Memoria de Actividades 2016 

 

PROGRAMA 2: ÁREA SOCIAL  

área de trabajo de la Asociación Oncológica Extremeña ubicamos el 

ROYECTO NO ESTÁS SOL@. EDICIÓN DE LA GUÍA DE RECURSOS SOCIALES PA

Y FAMILIARES.  

El año pasado sacamos a la luz una nueva edición de la guía con las últimas novedades. 

Con la distribución hemos conseguido que los profesionales, en su mayoría Trabajadores 

ayuden a tramitar prestaciones sociales.  

Además de la preparación de la guía de recursos, específicamente en el Área Soci

 

NFORMACIÓN, BÚSQUEDA Y GESTIÓN DE RECURSOS.  

Con este proyecto las Trabajadoras Sociales de AOEx han informado de toda la 

problemática  social que tiene el paciente y su familia, ayudando en la  tramitación y gestión de los 

servicios y prestaciones sociales a los que puede acceder.  

e han atendido en las diferentes Áreas Sanitarias de la Comunidad 

Autónoma de Extremadura a 900 PERSONAS, distribuidas según su demanda en el siguiente gráfico 

que exponemos a continuación: 

Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Badajoz: 

Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Plasencia:

Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Guareña: 

A continuación presentamos gráfico de demandas sociales: 
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área de trabajo de la Asociación Oncológica Extremeña ubicamos el 

RECURSOS SOCIALES PARA 

n las últimas novedades. 

, en su mayoría Trabajadores 

Además de la preparación de la guía de recursos, específicamente en el Área Social se 

Con este proyecto las Trabajadoras Sociales de AOEx han informado de toda la 

problemática  social que tiene el paciente y su familia, ayudando en la  tramitación y gestión de los 

e han atendido en las diferentes Áreas Sanitarias de la Comunidad 

distribuidas según su demanda en el siguiente gráfico 

Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Badajoz: 385 

Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Plasencia: 329 

Número de demandas atendidas desde la sede de AOEx en Guareña: 186 



 

 

 

 

En el siguiente cuadro se muestra la tipología de demandas sociales que hemos tenido. 

2º: PROYECTO DE AYUDAS 

 

Con las ayudas técnicas hemos llegado a 13 pacientes. El material en préstamo 

corresponde a sillas de ruedas, colchones antiescara, sillas de baño, prótesis mamarias y cojines 

antiescara. 
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En el siguiente cuadro se muestra la tipología de demandas sociales que hemos tenido. 

 

YUDAS TÉCNICAS PARA ENFERMOS ONCOLÓGICOS  

Con las ayudas técnicas hemos llegado a 13 pacientes. El material en préstamo 

ruedas, colchones antiescara, sillas de baño, prótesis mamarias y cojines 

TOTAL DEMANDAS 2016

BADAJOZ

PLASENCIA

GUAREÑA

TIPOLOGÍA DEMANDAS 2016

INFORMACIÓN SERVICIOS AOEX/APOYO SOCIAL

TALLERES PACIENTES

2ª OPINIÓN MÉDICA

AYUDAS ECONÓMICAS

RENTA BÁSICA

AYUDAS TÉCNICAS

AYUDA A DOMICILIO

GESTIONES RECLAMACIÓN

INFORMACIÓN MARIPOSAS

INFORMACIÓN PROTESIS/ PELUCAS/ TRATAMIENTOS

I.T/PERMANENTE/CADEX

DEPENDENCIA

DERIVACIÓN PSICÓLOGOS

DERIVACIÓN OTRAS INSTITUCIONES

DERIVACIÓN FISIO

GESTION VOLUNTARIADO

PRÓTESIS MAMA

REINTEGRO GASTOS TRANSPORTE/ PROD. ORTOPR

ACOMPAÑ PALIATIVOS

OTROS

SERVICIO ONCOESTÉTICO
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En el siguiente cuadro se muestra la tipología de demandas sociales que hemos tenido.  

 

Con las ayudas técnicas hemos llegado a 13 pacientes. El material en préstamo 

ruedas, colchones antiescara, sillas de baño, prótesis mamarias y cojines 

BADAJOZ

PLASENCIA

GUAREÑA

INFORMACIÓN SERVICIOS AOEX/APOYO SOCIAL

GESTIONES RECLAMACIÓN

INFORMACIÓN MARIPOSAS

INFORMACIÓN PROTESIS/ PELUCAS/ TRATAMIENTOS

I.T/PERMANENTE/CADEX

DERIVACIÓN PSICÓLOGOS

DERIVACIÓN OTRAS INSTITUCIONES

GESTION VOLUNTARIADO

REINTEGRO GASTOS TRANSPORTE/ PROD. ORTOPR

SERVICIO ONCOESTÉTICO



 

 

PROGRAMA 3: ÁREA PSICOLÓGICA

 

Destacaremos dentro de esta

ONCOLÓGICO Y SUS FAMILIARES

 

Toda persona con cáncer como 

psicológica a través de evaluaciones e intervenciones eficaces que faciliten su adaptación a la 

enfermedad, al tratamiento y al pronóstico, reduciendo el malestar psicológico y sufrimiento 

asociado. 

 

Los psicólogos desarrollan su labor dentro de la asociación en las distintas delegaciones con 

las que cuenta en toda Extremadura, así como en los Servicios de Oncológica y en los Servicios 

de Cuidados Paliativos. 

 

El número de pacientes que se ha podido a

salud ha sido 1.032 pacientes nuevos. A continuación mostramos el número de pacientes por 

áreas sanitarias: 

 

� Oncología Médica Bad

� Oncología Pediátrica Badajoz: 24 

� Oncología Médica Mérida: 87

� Cuidados Paliativos Mérida: 27

� Cuidados Paliativos Don Benito

� Oncología Médica Llerena: 105

� Cuidados Paliativos Zafra: 40

� Oncología Médica Cáceres:80

� Oncología Médica Plasencia:99 

� Cuidados Paliativos Plasencia: 90

� Oncología Médica Coria: 22

� Cuidados Paliativos Coria: 

� Oncología Médica Navalmoral de la Mata: 76

� Cuidados Paliativos Navalmoral de la Mata: 
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PROGRAMA 3: ÁREA PSICOLÓGICA 

Destacaremos dentro de esta área el PROYECTO DE APOYO PSICOLÓGICO AL 

LIARES. 

Toda persona con cáncer como su familia tiene derecho a recibir una adecuada atención 

psicológica a través de evaluaciones e intervenciones eficaces que faciliten su adaptación a la 

enfermedad, al tratamiento y al pronóstico, reduciendo el malestar psicológico y sufrimiento 

Los psicólogos desarrollan su labor dentro de la asociación en las distintas delegaciones con 

las que cuenta en toda Extremadura, así como en los Servicios de Oncológica y en los Servicios 

El número de pacientes que se ha podido atender en 2016 desde las diferentes áreas de 

pacientes nuevos. A continuación mostramos el número de pacientes por 

ogía Médica Badajoz: 116 

Oncología Pediátrica Badajoz: 24  

Oncología Médica Mérida: 87 

Paliativos Mérida: 27 

Cuidados Paliativos Don Benito-Villanueva: 60  

Oncología Médica Llerena: 105 

os Zafra: 40 

logía Médica Cáceres:80 

Oncología Médica Plasencia:99  

Cuidados Paliativos Plasencia: 90 

Oncología Médica Coria: 22 

s Paliativos Coria: 84 

édica Navalmoral de la Mata: 76 

Cuidados Paliativos Navalmoral de la Mata: 122 
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SICOLÓGICO AL PACIENTE 

su familia tiene derecho a recibir una adecuada atención 

psicológica a través de evaluaciones e intervenciones eficaces que faciliten su adaptación a la 

enfermedad, al tratamiento y al pronóstico, reduciendo el malestar psicológico y sufrimiento 

Los psicólogos desarrollan su labor dentro de la asociación en las distintas delegaciones con 

las que cuenta en toda Extremadura, así como en los Servicios de Oncológica y en los Servicios 

desde las diferentes áreas de 

pacientes nuevos. A continuación mostramos el número de pacientes por 



 

 

 

 

 

 

 

 

90

84

40

122
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116
99

87

76

22
10580

60
27 24

PACIENTES NUEVOS 2016

Oncología Médica Badajoz

oncología Médica Plasencia

Oncología Médica Mérida

Oncología Médica Navalmoral

Oncología Médica Coria

Oncología Médica Llerena

Oncología Médica Cáceres

Cuidados Paliativos Plasencia

Cuidados Paliativos Coria

Cuidados Paliativos Zafra

Cuidados Paliativos Navalmoral

Cuidados Paliativos Don Benito

Cuidados Paliativos Mérida

Oncología Pediátrica

SESIONES 2016

Oncología Médica Badajoz

oncología Médica Plasencia

Oncología Médica Mérida

Oncología Médica Navalmoral

Oncología Médica Coria

Oncología Médica Llerena

Oncología Médica Cáceres

Cuidados Paliativos Plasencia

Cuidados Paliativos Coria

Cuidados Paliativos Zafra

Cuidados Paliativos Navalmoral

Cuidados Paliativos Don Benito

Cuidados Paliativos Mérida

Oncología Pediátrica
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Oncología Médica Badajoz

oncología Médica Plasencia

Oncología Médica Mérida

Oncología Médica Navalmoral

Oncología Médica Coria

Oncología Médica Llerena

Oncología Médica Cáceres

Cuidados Paliativos Plasencia

Cuidados Paliativos Coria

Cuidados Paliativos Zafra

Cuidados Paliativos Navalmoral

Cuidados Paliativos Don Benito

Cuidados Paliativos Mérida

Oncología Pediátrica

Oncología Médica Badajoz

oncología Médica Plasencia

Oncología Médica Mérida

Oncología Médica Navalmoral

Oncología Médica Coria

Oncología Médica Llerena

Oncología Médica Cáceres

Cuidados Paliativos Plasencia

Cuidados Paliativos Coria

Cuidados Paliativos Zafra

Cuidados Paliativos Navalmoral

Cuidados Paliativos Don Benito

Cuidados Paliativos Mérida

Oncología Pediátrica



 

 

 

PROGRAMA 4: ÁREA  DE FORMACIÓN 

 

Hemos seguido realizando diferentes cursos, talleres y charlas en Extremadura relacionadas 

con el cáncer, dirigidas a profesionales sociosanitarios que trabajan con estos pacientes, mujeres, 

jóvenes y población en general. Algunas de las actividades que hemos realizado han sido: talleres 

de deshabituación tabáquica, hábitos de vida saludables, autoexp

reiki, yoga, meditación, participación cursos atención sociosanitaria en instituciones sociales…

  

PROGRAMA 5: ÁREA  DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 

  

1º PROYECTO: PREVENCIÓN Y 

 

El programa de Masaje Linfático ha evitado en algunos casos la aparición de linfedema, así 

como ha contribuido a mejorar la zona, una vez instaurado.

 

Además se han realizado una serie de talleres sobre autoexploración mamaria en diferentes 

localidades, musicoterapia, colocación de pañuelos, entre otros. 

 

2º PROYECTO: VIVE CON SALUD 

 

 Hemos continuado sensibilizando a jóvenes extremeños sobre la importancia de adquirir 

hábitos de vida saludable. Este proyecto se ha realizado con alumnos de primaria y de 3º y 4º d

ESO.  

 

3º PROYECTO: MARIPOSAS

 

AOEx cuenta con dos casas rurales en Casas del Monte (Cáceres), concebidas como centro 

de descanso para pacientes de cáncer y personas con otras patologías con una discapacidad 

reconocida mínima del 33%. Ha contado con una 

 

Durante el año pasado pudieron disfrutar 
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PROGRAMA 4: ÁREA  DE FORMACIÓN  

Hemos seguido realizando diferentes cursos, talleres y charlas en Extremadura relacionadas 

cáncer, dirigidas a profesionales sociosanitarios que trabajan con estos pacientes, mujeres, 

jóvenes y población en general. Algunas de las actividades que hemos realizado han sido: talleres 

de deshabituación tabáquica, hábitos de vida saludables, autoexploración mamaria, relajación, 

reiki, yoga, meditación, participación cursos atención sociosanitaria en instituciones sociales…

PROGRAMA 5: ÁREA  DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD  

REVENCIÓN Y TRATAMIENTO DEL LINFEDEMA:  

de Masaje Linfático ha evitado en algunos casos la aparición de linfedema, así 

como ha contribuido a mejorar la zona, una vez instaurado. 

Además se han realizado una serie de talleres sobre autoexploración mamaria en diferentes 

colocación de pañuelos, entre otros.  

ALUD AOEX 

Hemos continuado sensibilizando a jóvenes extremeños sobre la importancia de adquirir 

hábitos de vida saludable. Este proyecto se ha realizado con alumnos de primaria y de 3º y 4º d

ARIPOSAS 

AOEx cuenta con dos casas rurales en Casas del Monte (Cáceres), concebidas como centro 

de descanso para pacientes de cáncer y personas con otras patologías con una discapacidad 

reconocida mínima del 33%. Ha contado con una subvención de la Fundación

Durante el año pasado pudieron disfrutar de este proyecto 52 familias.  
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Hemos seguido realizando diferentes cursos, talleres y charlas en Extremadura relacionadas 

cáncer, dirigidas a profesionales sociosanitarios que trabajan con estos pacientes, mujeres, 

jóvenes y población en general. Algunas de las actividades que hemos realizado han sido: talleres 

loración mamaria, relajación, 

reiki, yoga, meditación, participación cursos atención sociosanitaria en instituciones sociales… 

de Masaje Linfático ha evitado en algunos casos la aparición de linfedema, así 

Además se han realizado una serie de talleres sobre autoexploración mamaria en diferentes 

Hemos continuado sensibilizando a jóvenes extremeños sobre la importancia de adquirir 

hábitos de vida saludable. Este proyecto se ha realizado con alumnos de primaria y de 3º y 4º de 

AOEx cuenta con dos casas rurales en Casas del Monte (Cáceres), concebidas como centro 

de descanso para pacientes de cáncer y personas con otras patologías con una discapacidad 

la Fundación Mapfre. 



 

 

 

 4º PROYECTO: TALLERES T

 

Los pacientes han disfrutado de una amplia oferta de talleres de 

nutrición, cuidados de la piel, maquillaje, musicoterapia, risoterapia, entre otros.

 

PROGRAMA 6: ÁREA  DE DIFUSIÓN

 

Las actividades que se realizan desde las diferentes delegaciones: jornadas, cenas 

solidarias, premios y reconocimientos, talleres, charlas, carreras solidarias,… se han difundido en 

los medios de comunicación de la región, en la página web corporativa 

redes sociales y a través de las entidades a las que pertenecemos.

 

Pasamos a mencionar algunas de las actividades que han trascendido a los medios de 

comunicación y otras redes sociales:

 

ENERO 

 

- El día 13 de enero se estrenó la canción “No podrás conmigo” del cantante y compositor 

David de la Rosa 

- La Asociación Oncológica Extremeña lleva magia a los Tesoros piratas.

- AOEx se suma a la campaña internacional “Actúa ya” junto a 177 organizaciones de 

padres de niños con cáncer en 90 países en los 5 continentes agrupadas en 

la Organización Internacional de Cáncer Infantil (formalmente conocida como ICCCPO),

más de 1.000 miembros del SIOP (Sociedad Internacional de Oncología Pediátrica), 

miembros de UICC (Unión por el Control Internacional de Cáncer) y miembros de la 

IPPCN (Red Internacional de Cuidados Paliativos Pediátricos) para celebrar el

Internacional del Cáncer 

FEBRERO 

 

� 4 de febrero- Día mundial contra el cáncer

localidades, así como en el Centro Comercial El Faro de Badajoz donde realizamos 

actividades de globoflexia y pintacaras para los más 
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TRANSFORMA-T Y OTROS TALLERES DIRIGIDOS A PACIENTES

Los pacientes han disfrutado de una amplia oferta de talleres de relajación, reiki, taichí, yoga, 

nutrición, cuidados de la piel, maquillaje, musicoterapia, risoterapia, entre otros.

PROGRAMA 6: ÁREA  DE DIFUSIÓN 

Las actividades que se realizan desde las diferentes delegaciones: jornadas, cenas 

solidarias, premios y reconocimientos, talleres, charlas, carreras solidarias,… se han difundido en 

los medios de comunicación de la región, en la página web corporativa www.aoex.es

redes sociales y a través de las entidades a las que pertenecemos. 

Pasamos a mencionar algunas de las actividades que han trascendido a los medios de 

comunicación y otras redes sociales: 

de enero se estrenó la canción “No podrás conmigo” del cantante y compositor 

La Asociación Oncológica Extremeña lleva magia a los Tesoros piratas.

AOEx se suma a la campaña internacional “Actúa ya” junto a 177 organizaciones de 

padres de niños con cáncer en 90 países en los 5 continentes agrupadas en 

Organización Internacional de Cáncer Infantil (formalmente conocida como ICCCPO),

miembros del SIOP (Sociedad Internacional de Oncología Pediátrica), 

miembros de UICC (Unión por el Control Internacional de Cáncer) y miembros de la 

IPPCN (Red Internacional de Cuidados Paliativos Pediátricos) para celebrar el

Internacional del Cáncer Infantil 2015.  

Día mundial contra el cáncer. Colocación de mesas informativas en diferentes 

localidades, así como en el Centro Comercial El Faro de Badajoz donde realizamos 

actividades de globoflexia y pintacaras para los más pequeños. 
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ACIENTES 

relajación, reiki, taichí, yoga, 

nutrición, cuidados de la piel, maquillaje, musicoterapia, risoterapia, entre otros. 

Las actividades que se realizan desde las diferentes delegaciones: jornadas, cenas 

solidarias, premios y reconocimientos, talleres, charlas, carreras solidarias,… se han difundido en 

www.aoex.es, en las 

Pasamos a mencionar algunas de las actividades que han trascendido a los medios de 

de enero se estrenó la canción “No podrás conmigo” del cantante y compositor 

La Asociación Oncológica Extremeña lleva magia a los Tesoros piratas. 

AOEx se suma a la campaña internacional “Actúa ya” junto a 177 organizaciones de 

padres de niños con cáncer en 90 países en los 5 continentes agrupadas en 

Organización Internacional de Cáncer Infantil (formalmente conocida como ICCCPO),  a 

miembros del SIOP (Sociedad Internacional de Oncología Pediátrica), 

miembros de UICC (Unión por el Control Internacional de Cáncer) y miembros de la 

IPPCN (Red Internacional de Cuidados Paliativos Pediátricos) para celebrar el Día 

. Colocación de mesas informativas en diferentes 

localidades, así como en el Centro Comercial El Faro de Badajoz donde realizamos 



 

 

 

� 15 de febrero- Día internacional del niño con cáncer

hospitales, así como lectura de manifiesto y mural en colegios de las localidades de 

Malpartida de Plasencia, Plasencia, Navalmoral de la Mata, Talayuela, C

de Alcántara, Guareña, Alburquerque, Gévora,

Villanueva de la Serena.

� 31 de mayo- Día mundial sin tabaco

referencia de las Áreas Sanitar

� 11 Junio Día mundial Cáncer de Próstata. Colocación de mesas informativas en los 

Hospitales Infanta Cristina y Perpetuo Socorro. Carrera Solidaria en Badajoz con motivo de 

sensibilizar sobre este tipo de tumor.

� 12 Junio- Día Europeo del Melanoma. Colocación Mesas informativas en el Hospital Infanta 

Cristina y Perpetuo Socorro de Badajoz

� 19 de octubre- Día mundial del cáncer de mama

Monesterio, Fuente de Cantos, Guareña, Alía, 

los Montes, Arroyo de San Serván, La Zarza, Calamonte, Villanueva de la Serena, Calera de 

León, Llerena,  marcha cicloturista en Mérida, 

del Caudillo, rueda de prensa e

para explicar los últimos avances y técnicas en Extremadura en relación al cáncer de mama.

� Stands informativos en ferias y exposiciones

� Participación en conferencias, jornadas y campañas de sensib

� Publicación anual de Memoria 

� Mantenimiento y actualización de la página web y enlace con otras páginas web 

relacionadas con la problemática del cáncer

MARZO 

  

- III Encuentro Deportivo Solidario “Métele un gol al Cáncer” en la localidad de Guadiana del 

Caudillo. 

- Festival Taurino Solidario, organizado por el Excmo. Ayuntamiento de Talarrubias a favor 

de AOEx. 

 

ABRIL 

 

- Charla informativa sobre Reiki en la sede de la Del
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Día internacional del niño con cáncer. Mesas informativas en diferentes 

hospitales, así como lectura de manifiesto y mural en colegios de las localidades de 

Malpartida de Plasencia, Plasencia, Navalmoral de la Mata, Talayuela, C

de Alcántara, Guareña, Alburquerque, Gévora, Badajoz, Don Benito, Guadiana del Caudillo

Villanueva de la Serena. 

Día mundial sin tabaco. Colocación de mesas informativas en los Hospitales de 

referencia de las Áreas Sanitarias de Badajoz y Don Benito-Villanueva 

11 Junio Día mundial Cáncer de Próstata. Colocación de mesas informativas en los 

Hospitales Infanta Cristina y Perpetuo Socorro. Carrera Solidaria en Badajoz con motivo de 

sensibilizar sobre este tipo de tumor. 

Día Europeo del Melanoma. Colocación Mesas informativas en el Hospital Infanta 

Cristina y Perpetuo Socorro de Badajoz 

Día mundial del cáncer de mama. Marchas y carreras en las localidades de 

Monesterio, Fuente de Cantos, Guareña, Alía, Herrera del Duque, Gévora, Fuenlabrada de 

los Montes, Arroyo de San Serván, La Zarza, Calamonte, Villanueva de la Serena, Calera de 

marcha cicloturista en Mérida, desfile solidario en la localidad de Guadiana 

del Caudillo, rueda de prensa en el Colegio oficial de Médicos de la provincia de Badajoz 

para explicar los últimos avances y técnicas en Extremadura en relación al cáncer de mama.

Stands informativos en ferias y exposiciones. 

Participación en conferencias, jornadas y campañas de sensibilización

Publicación anual de Memoria Evaluativa. 

Mantenimiento y actualización de la página web y enlace con otras páginas web 

relacionadas con la problemática del cáncer. 

Encuentro Deportivo Solidario “Métele un gol al Cáncer” en la localidad de Guadiana del 

Festival Taurino Solidario, organizado por el Excmo. Ayuntamiento de Talarrubias a favor 

Charla informativa sobre Reiki en la sede de la Delegación de AOEx de Guareña.
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. Mesas informativas en diferentes 

hospitales, así como lectura de manifiesto y mural en colegios de las localidades de 

Malpartida de Plasencia, Plasencia, Navalmoral de la Mata, Talayuela, Cáceres, San Vicente 

, Guadiana del Caudillo y 

. Colocación de mesas informativas en los Hospitales de 

Villanueva  

11 Junio Día mundial Cáncer de Próstata. Colocación de mesas informativas en los 

Hospitales Infanta Cristina y Perpetuo Socorro. Carrera Solidaria en Badajoz con motivo de 

Día Europeo del Melanoma. Colocación Mesas informativas en el Hospital Infanta 

. Marchas y carreras en las localidades de 

Herrera del Duque, Gévora, Fuenlabrada de 

los Montes, Arroyo de San Serván, La Zarza, Calamonte, Villanueva de la Serena, Calera de 

desfile solidario en la localidad de Guadiana 

n el Colegio oficial de Médicos de la provincia de Badajoz 

para explicar los últimos avances y técnicas en Extremadura en relación al cáncer de mama. 

ilización. 

Mantenimiento y actualización de la página web y enlace con otras páginas web 

Encuentro Deportivo Solidario “Métele un gol al Cáncer” en la localidad de Guadiana del 

Festival Taurino Solidario, organizado por el Excmo. Ayuntamiento de Talarrubias a favor 

egación de AOEx de Guareña. 



 

 

 

MAYO 

 

- II Ruta “El Buitre”, a favor de AOEx Mérida en la localidad de Oliva de Mérida

- Jornadas “¿Qué hay detrás del cáncer?” organizadas por AOEx Mérida.

 

JUNIO 

 

- III “NocturnAOEx Solidaria Badajoz 114

- IV Gala solidaria contra el cáncer organizada por AOEx Mérida.

- La tienda Dorado Vintage pone a la venta gafas solidarias

- Charla “Cuida tu salud, empieza por tu piel” en la sede de AOEx Guareña

- Curso de voluntariado en la localidad de Herrera del Duque a cargo de Raquel Cano

(Trabajadora Social AOEx) y Mª Jesús Vázquez (psicóloga AOEx)

 

JULIO 

 

- Campaña “Disfruta el verano, cuida tu piel” realizada por la delegación de AOEx 

Plasencia, junto con el programa Ciudades Saludables y Sostenibles del Ayto de 

Plasencia. 

- Charla autoexploración mamaria en la localidad de Peloche a cargo de Raquel Cano 

(Trabajadora Social AOEx)

 

SEPTIEMBRE 

 

- La Churrería AAA pone a la venta papeletas de lotería de Navidad a favor de AOEx.

- Comienzo talleres yoga, reiki, relajación, meditación y transforma

- La asociación Sonríe Olivenza dona ratoncitos Pérez a la AOEx para entregar a los niños 

de oncología pediátrica.

- AOEx se adhiere al plan de sensibilización y visi

SECPAL y AECPAL 

 

OCTUBRE 

 

- Raquel Palma cede un espacio en su espectáculo en homenaje a Rocío Jurado del Teatro 

López de Ayala a AOEx para recaudar fondos.

- Marcha cicloturista “Todos contra el cáncer” a favor de AOEx Mérida

- Marcha cicloturista a favor de Villanueva de la Serena.

- IV Gala Solidaria a favor de AOEx Guareña
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II Ruta “El Buitre”, a favor de AOEx Mérida en la localidad de Oliva de Mérida

Jornadas “¿Qué hay detrás del cáncer?” organizadas por AOEx Mérida.

“NocturnAOEx Solidaria Badajoz 1141” 

contra el cáncer organizada por AOEx Mérida. 

La tienda Dorado Vintage pone a la venta gafas solidarias 

Charla “Cuida tu salud, empieza por tu piel” en la sede de AOEx Guareña

Curso de voluntariado en la localidad de Herrera del Duque a cargo de Raquel Cano

(Trabajadora Social AOEx) y Mª Jesús Vázquez (psicóloga AOEx) 

Campaña “Disfruta el verano, cuida tu piel” realizada por la delegación de AOEx 

Plasencia, junto con el programa Ciudades Saludables y Sostenibles del Ayto de 

oración mamaria en la localidad de Peloche a cargo de Raquel Cano 

(Trabajadora Social AOEx) 

La Churrería AAA pone a la venta papeletas de lotería de Navidad a favor de AOEx.

Comienzo talleres yoga, reiki, relajación, meditación y transforma-t en Badajoz.

La asociación Sonríe Olivenza dona ratoncitos Pérez a la AOEx para entregar a los niños 

de oncología pediátrica. 

AOEx se adhiere al plan de sensibilización y visibilización de los cuidados paliativos

 

cede un espacio en su espectáculo en homenaje a Rocío Jurado del Teatro 

López de Ayala a AOEx para recaudar fondos. 

Marcha cicloturista “Todos contra el cáncer” a favor de AOEx Mérida 

Marcha cicloturista a favor de Villanueva de la Serena. 

Solidaria a favor de AOEx Guareña 
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II Ruta “El Buitre”, a favor de AOEx Mérida en la localidad de Oliva de Mérida 

Jornadas “¿Qué hay detrás del cáncer?” organizadas por AOEx Mérida. 

Charla “Cuida tu salud, empieza por tu piel” en la sede de AOEx Guareña 

Curso de voluntariado en la localidad de Herrera del Duque a cargo de Raquel Cano 

Campaña “Disfruta el verano, cuida tu piel” realizada por la delegación de AOEx 

Plasencia, junto con el programa Ciudades Saludables y Sostenibles del Ayto de 

oración mamaria en la localidad de Peloche a cargo de Raquel Cano 

La Churrería AAA pone a la venta papeletas de lotería de Navidad a favor de AOEx. 

en Badajoz. 

La asociación Sonríe Olivenza dona ratoncitos Pérez a la AOEx para entregar a los niños 

bilización de los cuidados paliativos de la 

cede un espacio en su espectáculo en homenaje a Rocío Jurado del Teatro 

 



 

 

 

 

- Mesas informativas en San Vicente de Alcántara, Alburquerque, Guadiana del Caudillo, 

Pueblo Nuevo, Valdelacalzada

- Desfile solidario en el Restaurante “El Portu”, a favor de AOEx Guadiana del Caudillo.

- Charla en AOEx Plasencia a cargo del Dr. Atanasio Pandiella, investigador científico del 

Centro de Investigación de cáncer de Salamanca. 

- Marchas rosas en Arroyo de San Serván, Navalmoral de la Mata, Talayuela, Talarrubias, 

Don Benito, Villanueva de la Ser

Calera de León, Plasencia, Fuente de Cantos, Almaraz, Coria, Llerena, Guareña,  

Calamonte, Peraleda de la Mata, Plasencia, Monfragüe, Casar de Cáceres, 

Santibáñez el Bajo, Gévora, Romangord

- Pasacalle en el Hospital Materno Infantil a cargo de los voluntarios de infantil de AOEx

- Rueda de prensa en el colegio oficial de médicos de la provincia de Badajoz a la que 

asistieron la Dra. Mª José Espada y el Dr. José Luis Amaya

del Hospital Perpetuo Socorro de Badajoz, la Dra. Francisca Ropero (Unidad de 

Radioterapia del Hospital Infanta Cristina), la Directora General de Salud Pública (Pilar 

Gonzalo) y el Dr. Leopoldo Gil (Vicepresidente del Colegio 

- Charla-coloquio Cáncer de Mama (impartida por la Dra. Marisol Durán Caballero

Ginecóloga y Gerente del Área de Llerena

- Entrevista en Canal Extremadura con motivo del Día Mundial contra el Cáncer d

- La Asociación de mujeres Albahaca pone en marcha por segundo año consecutivo en la 

localidad de Talarrubias una marcha solidaria con el cáncer de mama.

 

NOVIEMBRE 

- VI ciclo de jornadas de oncología y dependencia “la familia y el cuidador, núcleo 

importante del cuidado y la atención al dependiente” realizadas en la localidad de 

Plasencia, 

- II Gala solidaria contra el cáncer de mama en AOEx Mérida

- Charla-coloquio “Cómo avanzar en Cáncer de Mama

Manuel González Moya 

Monesterio. 

- Circuito solidario en el 

Badajoz. 

- Entrega de libros, juguetes y juegos educativos de representantes de AOEx Fuente de 

Cantos y de la Asociación Juvenil de dicha localidad, para renovar el material de la Unidad 

de Oncología Pediátrica.

localidad de Monesterio, a la que se 
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Mesas informativas en San Vicente de Alcántara, Alburquerque, Guadiana del Caudillo, 

Pueblo Nuevo, Valdelacalzada. 

Desfile solidario en el Restaurante “El Portu”, a favor de AOEx Guadiana del Caudillo.

Charla en AOEx Plasencia a cargo del Dr. Atanasio Pandiella, investigador científico del 

Centro de Investigación de cáncer de Salamanca.  

Marchas rosas en Arroyo de San Serván, Navalmoral de la Mata, Talayuela, Talarrubias, 

Don Benito, Villanueva de la Serena, Alía, Herrera del Duque, Fuenlabrada de los Montes, 

Calera de León, Plasencia, Fuente de Cantos, Almaraz, Coria, Llerena, Guareña,  

Calamonte, Peraleda de la Mata, Plasencia, Monfragüe, Casar de Cáceres, 

Santibáñez el Bajo, Gévora, Romangordo, Valverde de Leganés. 

Pasacalle en el Hospital Materno Infantil a cargo de los voluntarios de infantil de AOEx

Rueda de prensa en el colegio oficial de médicos de la provincia de Badajoz a la que 

asistieron la Dra. Mª José Espada y el Dr. José Luis Amaya, ambos de la Unidad de Mama 

del Hospital Perpetuo Socorro de Badajoz, la Dra. Francisca Ropero (Unidad de 

Radioterapia del Hospital Infanta Cristina), la Directora General de Salud Pública (Pilar 

Gonzalo) y el Dr. Leopoldo Gil (Vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de Badajoz)

coloquio Cáncer de Mama (impartida por la Dra. Marisol Durán Caballero

Ginecóloga y Gerente del Área de Llerena-Zafra) en Fuente de Cantos.

Entrevista en Canal Extremadura con motivo del Día Mundial contra el Cáncer d

La Asociación de mujeres Albahaca pone en marcha por segundo año consecutivo en la 

localidad de Talarrubias una marcha solidaria con el cáncer de mama.

VI ciclo de jornadas de oncología y dependencia “la familia y el cuidador, núcleo 

ortante del cuidado y la atención al dependiente” realizadas en la localidad de 

II Gala solidaria contra el cáncer de mama en AOEx Mérida 

“Cómo avanzar en Cáncer de Mama. Un reto para todos

Manuel González Moya (Oncólogo Hospital de Llerena) en la casa de la cultura de 

en el colegio de Villalba de los Barros a favor de la delegación de AOEx 

Entrega de libros, juguetes y juegos educativos de representantes de AOEx Fuente de 

Cantos y de la Asociación Juvenil de dicha localidad, para renovar el material de la Unidad 

de Oncología Pediátrica. La campaña de recogida de libros fue 

localidad de Monesterio, a la que se sumaron Fuente de Cantos, Plasencia y Guareñ
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Mesas informativas en San Vicente de Alcántara, Alburquerque, Guadiana del Caudillo, 

Desfile solidario en el Restaurante “El Portu”, a favor de AOEx Guadiana del Caudillo. 

Charla en AOEx Plasencia a cargo del Dr. Atanasio Pandiella, investigador científico del 

Marchas rosas en Arroyo de San Serván, Navalmoral de la Mata, Talayuela, Talarrubias, 

ena, Alía, Herrera del Duque, Fuenlabrada de los Montes, 

Calera de León, Plasencia, Fuente de Cantos, Almaraz, Coria, Llerena, Guareña,  

Calamonte, Peraleda de la Mata, Plasencia, Monfragüe, Casar de Cáceres, la Zarza, 

Pasacalle en el Hospital Materno Infantil a cargo de los voluntarios de infantil de AOEx 

Rueda de prensa en el colegio oficial de médicos de la provincia de Badajoz a la que 

, ambos de la Unidad de Mama 

del Hospital Perpetuo Socorro de Badajoz, la Dra. Francisca Ropero (Unidad de 

Radioterapia del Hospital Infanta Cristina), la Directora General de Salud Pública (Pilar 

Oficial de Médicos de Badajoz) 

coloquio Cáncer de Mama (impartida por la Dra. Marisol Durán Caballero- 

Zafra) en Fuente de Cantos. 

Entrevista en Canal Extremadura con motivo del Día Mundial contra el Cáncer de Mama. 

La Asociación de mujeres Albahaca pone en marcha por segundo año consecutivo en la 

localidad de Talarrubias una marcha solidaria con el cáncer de mama. 

VI ciclo de jornadas de oncología y dependencia “la familia y el cuidador, núcleo 

ortante del cuidado y la atención al dependiente” realizadas en la localidad de 

. Un reto para todos”, a cargo del Dr. 

(Oncólogo Hospital de Llerena) en la casa de la cultura de 

a favor de la delegación de AOEx 

Entrega de libros, juguetes y juegos educativos de representantes de AOEx Fuente de 

Cantos y de la Asociación Juvenil de dicha localidad, para renovar el material de la Unidad 

 una iniciativa de la 

Fuente de Cantos, Plasencia y Guareña. 



 

 

 

- Jaime Peinado de la asociación Con Aire de Ilusión (ACAI) envió a AOEx 

superquimions y gorritos

conseguirán dibujar una sonrisa y hacer más llevadero el tratamiento de quimiot

 

DICIEMBRE 

 

- Marcha, carrera y gala 

- Rastrillo benéfico Guareña, Mérida.

- Presentación de la Guía de Recursos Sociales para pacientes oncológicos y familiares en 

los Servicios Centrales 

- Participación en las localidades de Guareña y Gévora en la campaña del Día Internacional 

de las personas con discapacidad.

- La Casa de la Cultura organiza una gala Solidaria contra el Cáncer en Esparragosa de 

Lares a favor de AOEx.

- San Silvestre solidaria en Talarrubias a favor de AOEx.

- III Fondo Solidario Urbano “Villa de Guareña” a favor entre otras entidades de AOEx

- Taller de magia y actuación en los Hospitales Materno Infantil y San Pedro de Alcántara a 

cargo de la F. Abracadabra.

 

PROGRAMA 8: AYUDA A DOMICILIO 

 

Ofrecemos servicios de: atención personal, doméstica, fisioterapia, apoyo psicológico y 

social a los pacientes dependientes de la Comunidad Autónoma de Extremadura, así como a los 

pacientes con cáncer. Hemos llegado a atende

 

PROGRAMA 9: ÁREA  DE VOLUNTARIADO 

 

El programa de voluntariado contempla tres tipologías de voluntariado:

- Voluntariado Adulto

- Voluntariado en Pacientes de Cuidados Paliativos

- Voluntariado Infantil.

Las actividades que realizan son de 

organización y puesta en marcha de actividades en Días Señalados del Cáncer, Organización y 

puesta en marcha de Jornadas, Charlas, tareas administrativas.
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Jaime Peinado de la asociación Con Aire de Ilusión (ACAI) envió a AOEx 

superquimions y gorritos para entregar a la Unidad de Oncología Pediátrica

conseguirán dibujar una sonrisa y hacer más llevadero el tratamiento de quimiot

ala solidaria en San Vicente de Alcántara a favor de AOEx Badajoz.

Rastrillo benéfico Guareña, Mérida. 

Presentación de la Guía de Recursos Sociales para pacientes oncológicos y familiares en 

los Servicios Centrales del SES. 

Participación en las localidades de Guareña y Gévora en la campaña del Día Internacional 

de las personas con discapacidad. 

La Casa de la Cultura organiza una gala Solidaria contra el Cáncer en Esparragosa de 

Lares a favor de AOEx. 

lidaria en Talarrubias a favor de AOEx. 

III Fondo Solidario Urbano “Villa de Guareña” a favor entre otras entidades de AOEx

Taller de magia y actuación en los Hospitales Materno Infantil y San Pedro de Alcántara a 

de la F. Abracadabra. 

PROGRAMA 8: AYUDA A DOMICILIO  

servicios de: atención personal, doméstica, fisioterapia, apoyo psicológico y 

social a los pacientes dependientes de la Comunidad Autónoma de Extremadura, así como a los 

cer. Hemos llegado a atender a 98 usuarios. 

PROGRAMA 9: ÁREA  DE VOLUNTARIADO  

El programa de voluntariado contempla tres tipologías de voluntariado: 

Voluntariado Adulto 

Voluntariado en Pacientes de Cuidados Paliativos 

Voluntariado Infantil. 

Las actividades que realizan son de acompañamiento, respiro familiar, participación en

organización y puesta en marcha de actividades en Días Señalados del Cáncer, Organización y 

puesta en marcha de Jornadas, Charlas, tareas administrativas. 
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Jaime Peinado de la asociación Con Aire de Ilusión (ACAI) envió a AOEx bolsas de los 

para entregar a la Unidad de Oncología Pediátrica. Las bolsas 

conseguirán dibujar una sonrisa y hacer más llevadero el tratamiento de quimioterapia. 

olidaria en San Vicente de Alcántara a favor de AOEx Badajoz. 

Presentación de la Guía de Recursos Sociales para pacientes oncológicos y familiares en 

Participación en las localidades de Guareña y Gévora en la campaña del Día Internacional 

La Casa de la Cultura organiza una gala Solidaria contra el Cáncer en Esparragosa de 

III Fondo Solidario Urbano “Villa de Guareña” a favor entre otras entidades de AOEx 

Taller de magia y actuación en los Hospitales Materno Infantil y San Pedro de Alcántara a 

servicios de: atención personal, doméstica, fisioterapia, apoyo psicológico y 

social a los pacientes dependientes de la Comunidad Autónoma de Extremadura, así como a los 

 

, respiro familiar, participación en la 

organización y puesta en marcha de actividades en Días Señalados del Cáncer, Organización y 



 

 

 

6. ENTIDADES A LAS QUE PERTENECEMOS Y OTROS 

CONVENIOS DE COLABORACIÓN

� Convenio de colaboración entre la Asociación Oncológica Extremeña y la Hermandad de 

donantes de sangre de Badajoz (desde el año 2005).

para mejorar la calidad asistencial de todos sus enfermos 

bienestar de los familiares que acompañan y conviven con estos pacientes en cualquier lugar 

de nuestro país, del mismo modo que tratar de concienciar a todos los ciudadanos de la 

necesidad diaria que tienen estos y otros enfer

nuestros hospitales. 

 

� Continuación Convenio de colaboración entre la Fundación Ayúdate y la AOEx (en vigor desde 

2005). El objeto de este convenio es poner en funcionamiento una Unidad de Apoyo dirigida a 

las personas ostomizadas por enfermedad oncológica de la Comunidad de Extremadura e 

incorporarla a la estructura asistencia de AOEx

 

� Continuación de Acuerdo de Colaboración entre la Consejería

de la Junta de Extremadura

Dicho convenio se establece con el objetivo de contar con voluntarios y profesionales 

(Psicólogo y Trabajador Social) de AOEx. Ellos podrán ejercer sus funciones de colaboración 

en aquellos Centros Hospitalar

Extremadura que cuenten con Servicio de Oncología.

  

� Continuación Convenio de colaboración de la gerencia del Hospital Infanta Cristina de Badajoz 

y AOEx: Servicio de Apoyo Psicológico en el Hospital 

de Apoyo Psicológico en el Servicio de Oncología Médica, tanto a pacientes de Radioterapia, 

Quimioterapia, Cirugía y Hematología,  como a sus familiares y personal sanitario.

 

� Mantenimiento del convenio del año 2003 d

Lucha Contra el Cáncer (AECC) y la Asociación Oncológica Extremeña (AOEx).  

para la Actuación Coordinada en la Atención Psicooncológica entre la Asociación Oncológica 

Extremeña (AOEx) y la Asociación 

Infanta Cristina de Badajoz
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6. ENTIDADES A LAS QUE PERTENECEMOS Y OTROS 

NVENIOS DE COLABORACIÓN 

 

Convenio de colaboración entre la Asociación Oncológica Extremeña y la Hermandad de 

donantes de sangre de Badajoz (desde el año 2005). Colaborar entre las dos asociaciones 

para mejorar la calidad asistencial de todos sus enfermos al mismo tiempo que elevar el 

bienestar de los familiares que acompañan y conviven con estos pacientes en cualquier lugar 

de nuestro país, del mismo modo que tratar de concienciar a todos los ciudadanos de la 

necesidad diaria que tienen estos y otros enfermos de sangre de forma permanente en todos 

Continuación Convenio de colaboración entre la Fundación Ayúdate y la AOEx (en vigor desde 

2005). El objeto de este convenio es poner en funcionamiento una Unidad de Apoyo dirigida a 

onas ostomizadas por enfermedad oncológica de la Comunidad de Extremadura e 

incorporarla a la estructura asistencia de AOEx 

Continuación de Acuerdo de Colaboración entre la Consejería de Sanidad y Política

de la Junta de Extremadura y la Asociación Oncológica Extremeña (en vigor desde 2004).

Dicho convenio se establece con el objetivo de contar con voluntarios y profesionales 

(Psicólogo y Trabajador Social) de AOEx. Ellos podrán ejercer sus funciones de colaboración 

en aquellos Centros Hospitalarios de las 8 Áreas de Salud de la Comunidad Autónoma de 

Extremadura que cuenten con Servicio de Oncología. 

Continuación Convenio de colaboración de la gerencia del Hospital Infanta Cristina de Badajoz 

y AOEx: Servicio de Apoyo Psicológico en el Hospital (en vigor desde el año 2003). 

de Apoyo Psicológico en el Servicio de Oncología Médica, tanto a pacientes de Radioterapia, 

Quimioterapia, Cirugía y Hematología,  como a sus familiares y personal sanitario.

Mantenimiento del convenio del año 2003 de colaboración entre la Asociación Española de 

Lucha Contra el Cáncer (AECC) y la Asociación Oncológica Extremeña (AOEx).  

para la Actuación Coordinada en la Atención Psicooncológica entre la Asociación Oncológica 

Extremeña (AOEx) y la Asociación Española de lucha Contra el Cáncer (AECC) en el Hospital 

Infanta Cristina de Badajoz 
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bienestar de los familiares que acompañan y conviven con estos pacientes en cualquier lugar 

de nuestro país, del mismo modo que tratar de concienciar a todos los ciudadanos de la 

mos de sangre de forma permanente en todos 
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onas ostomizadas por enfermedad oncológica de la Comunidad de Extremadura e 

d y Políticas Sociales 

ión Oncológica Extremeña (en vigor desde 2004). 

Dicho convenio se establece con el objetivo de contar con voluntarios y profesionales 

(Psicólogo y Trabajador Social) de AOEx. Ellos podrán ejercer sus funciones de colaboración 

ios de las 8 Áreas de Salud de la Comunidad Autónoma de 

Continuación Convenio de colaboración de la gerencia del Hospital Infanta Cristina de Badajoz 

(en vigor desde el año 2003). Servicio 

de Apoyo Psicológico en el Servicio de Oncología Médica, tanto a pacientes de Radioterapia, 

Quimioterapia, Cirugía y Hematología,  como a sus familiares y personal sanitario. 

e colaboración entre la Asociación Española de 

Lucha Contra el Cáncer (AECC) y la Asociación Oncológica Extremeña (AOEx).  Convenio 

para la Actuación Coordinada en la Atención Psicooncológica entre la Asociación Oncológica 

Española de lucha Contra el Cáncer (AECC) en el Hospital 



 

 

 

� Continuación del Convenio del año 2003 de Colaboración entre el Colegio Oficial de 

Farmacéuticos de Badajoz (COF) y la Asociación Oncológica Extremeña (AOEx): difusión de 

programas y servicios. Intercambio de

y programas, así como otras actividades en todas las farmacias de la provincia de Badajoz, 

con objeto de conseguir que todas las farmacias extremeñas sean puntos de información 

sobre el cáncer  y acerca del tratamiento de Deshabituación Tabáquica 

� Convenios con la Universidad

Pontificia de Salamanca para la realización de prácticas.

 

Asociaciones a las que pertenecemos y/o colaboramos, representando a las AOEX en 

Extremadura: 

AOEX, FORMA PARTE DE COCEMFE BADAJOZ (Confederación Española 

de Personas con Discapacidad Física y Orgánica)

 

 

FORO ESPAÑOL DE PACIENTES.

 

 

 

FORMA PARTE DE

34 ASOCIACIONES DE TODA ESPAÑA.

    

COLABORAMOS CON

REPRESENTÁNDOLA TAMBIÉN E

ASOCIACIONES DE TODA ESPAÑA.

          FORMAMOS PARTE DE

Pacientes con Cáncer).  

 

Formamos parte de la Red de Voluntariado de Cuidados Paliativos de Extremadura (Red 

VOLUCPALEX). 

 

Plataforma del Voluntariado de Extremadura 
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Continuación del Convenio del año 2003 de Colaboración entre el Colegio Oficial de 

Farmacéuticos de Badajoz (COF) y la Asociación Oncológica Extremeña (AOEx): difusión de 

Intercambio de información y medios necesarios para difundir s

y programas, así como otras actividades en todas las farmacias de la provincia de Badajoz, 

con objeto de conseguir que todas las farmacias extremeñas sean puntos de información 

sobre el cáncer  y acerca del tratamiento de Deshabituación Tabáquica que gestiona AOEx.

nvenios con la Universidad de Extremadura, la Universidad Complutense de Madrid y la 

Pontificia de Salamanca para la realización de prácticas. 

Asociaciones a las que pertenecemos y/o colaboramos, representando a las AOEX en 

AOEX, FORMA PARTE DE COCEMFE BADAJOZ (Confederación Española 

de Personas con Discapacidad Física y Orgánica) 

LA ASOCIACIÓN ONCOLÓGICA, ES LA PRIMERA Y ÚNICA 

ASOCIACIÓN DE ÁMBITO REGIONAL QUE FORMA PARTE DEL 

FORO ESPAÑOL DE PACIENTES. 

FORMA PARTE DE FECMA (Federación de Cáncer de Mama), JUNTO CON OTRAS 

ASOCIACIONES DE TODA ESPAÑA. 

COLABORAMOS CON LA F.E.P.N.C (Federación de Padres de Niños con Cáncer), 

REPRESENTÁNDOLA TAMBIÉN EN EXTREMADURA JUNTO CON OTRAS 17

E TODA ESPAÑA.  

 

FORMAMOS PARTE DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL GEPAC (Grupo Español de 

 

Formamos parte de la Red de Voluntariado de Cuidados Paliativos de Extremadura (Red 

Plataforma del Voluntariado de Extremadura  
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y programas, así como otras actividades en todas las farmacias de la provincia de Badajoz, 

con objeto de conseguir que todas las farmacias extremeñas sean puntos de información 

que gestiona AOEx. 

Universidad Complutense de Madrid y la 

Asociaciones a las que pertenecemos y/o colaboramos, representando a las AOEX en 

AOEX, FORMA PARTE DE COCEMFE BADAJOZ (Confederación Española 

LA ASOCIACIÓN ONCOLÓGICA, ES LA PRIMERA Y ÚNICA 

ASOCIACIÓN DE ÁMBITO REGIONAL QUE FORMA PARTE DEL 

cer de Mama), JUNTO CON OTRAS 

LA F.E.P.N.C (Federación de Padres de Niños con Cáncer), 

N EXTREMADURA JUNTO CON OTRAS 17      

GEPAC (Grupo Español de        

Formamos parte de la Red de Voluntariado de Cuidados Paliativos de Extremadura (Red 



 

 

 

 

7. FINANCIACIÓN
 

7.1 ORGANISMOS PÚBLICOS Y PRIVADOS

 

 

  

 

 

 
7.2. CUOTA DE SOCIOS  

 

En 2016 contamos con el apoyo de 

7.3. OTROS INGRESOS 

 

Otros ingresos que hemos tenido este año son gracias a:

 

• Donaciones de particulares y empresas.

• Rastrillos Solidarios.

• Festivales, Galas y Cenas Solidarias.

• Carreras, Marchas y Torneos.
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7. FINANCIACIÓN 

7.1 ORGANISMOS PÚBLICOS Y PRIVADOS 

  

 
 

  

contamos con el apoyo de 1726 socios.  

 

Otros ingresos que hemos tenido este año son gracias a: 

de particulares y empresas. 

Rastrillos Solidarios. 

Festivales, Galas y Cenas Solidarias. 

Carreras, Marchas y Torneos. 
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8. MEDIOS DE COMUNICACIÓN

 

Desde su creación la Asociación Oncológica

diferentes medios de comunicación de nuestra Comunidad Autónoma para dar a conocer a la 

población extremeña nuestras actividades.

Muchos medios de prensa escrita se han hecho eco de las actividades realizadas por AOEx 

y nos han publicado diversos artículos en: Diario Hoy,  Periódico de Extremadura, revista del SES 

“Salud Extremadura”, revista Atención de COCEMFE, revista de la Federación de Padres de Niños 

con Cáncer..., así como también diferentes canales de televisión

Canal Extremadura, Televisión Española, Televisión de Alburquerque, entre otros.

Se han mantenido entrevistas y encuentros

Extremadura de la Consejería de Salud y Política Social, el

Gerencias de Área del SES, Excma. Diputaciones de Cáceres y Badajoz, con el Colegio Oficial de 

Farmacéuticos, Colegio Oficial de Médicos, Ayuntamientos y otras asociaciones de ámbito local, 

regional y nacional. 
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8. MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Desde su creación la Asociación Oncológica Extremeña (AOEx) ha hecho uso de los 

diferentes medios de comunicación de nuestra Comunidad Autónoma para dar a conocer a la 

población extremeña nuestras actividades. 

Muchos medios de prensa escrita se han hecho eco de las actividades realizadas por AOEx 

y nos han publicado diversos artículos en: Diario Hoy,  Periódico de Extremadura, revista del SES 

“Salud Extremadura”, revista Atención de COCEMFE, revista de la Federación de Padres de Niños 

con Cáncer..., así como también diferentes canales de televisión locales y autonómicos como:

Canal Extremadura, Televisión Española, Televisión de Alburquerque, entre otros.

entrevistas y encuentros con distintas personalidades del Gobierno de 

Extremadura de la Consejería de Salud y Política Social, el Servicio Extremeño de Salud (SES), 

Gerencias de Área del SES, Excma. Diputaciones de Cáceres y Badajoz, con el Colegio Oficial de 

Farmacéuticos, Colegio Oficial de Médicos, Ayuntamientos y otras asociaciones de ámbito local, 
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Farmacéuticos, Colegio Oficial de Médicos, Ayuntamientos y otras asociaciones de ámbito local, 



 

 

9. DELEGACIONES Y SUBDELEGACIONES

 DELEGACIÓN AOEX BADAJOZ

Avda, Godofredo Ortega y Muñoz, 1 Local 10. 

Telf.: 924 207 713 Fax: 924 104 025   E

DELEGACIÓN AOEX MÉRIDA 

Avda/ Lusitania s/n  (Parque de los 

Telf.: 924 330 067 / 692 610 376  E

DELEGACIÓN AOEX VILLANUEVA  DE LA 

C/ Plaza de Conquistadores, 52  C.P.: 06700. Villanueva de la Serena. 

Telf.: 924 841 677 / 692 610 374   

DELEGACIÓN AOEX LLERENA 

Centro de Participación Ciudadana. 

Telf.: 924 116 989 / 615 394 997   E

DELEGACIÓN AOEX CÁCERES

C/ Antonio Floriano Cumbreño nº 4 (antigua AA.VV) C.P 10005 Cáceres. 

Telf.: 927 199 905 / 662 650 839  E

 DELEGACIÓN AOEX N

 Avda. De la Constitución nº 4 3ª planta

Telf.: 927 115 710 / 692 610 373   E

DELEGACIÓN AOEX PLASENCIA

Ctra. del Puerto. Residencia Valcorchero. Modulo 10. Plasencia. 

Telf.: 692 610 375/927 425 089

DELEGACIÓN AOEX CORIA

Plaza Iberoamerica, local 3. C.P: 10.800. 

Telf.: 927 501 206   E-Mail: aoexcoria@hotmail.com

SUBDELEGACIÓN AOEX

Centro Municipal de Asociaciones “Pedro 

C/ Santiago. CP. 06510. 

Telf.: 924 207 713 

DELEGACIÓN AOEX CALAMONTE

C/ Gabriel y Galán nº 41, Calamonte

Telf.: 692 610 376/ 924 330

DELEGACIÓN AOEX GUAREÑA

C/ Diego López Nº 23 CP.06470. Guareña

Telf.: 692 626 1 30 / 924 351 092 

DELEGACIÓN AOEX ARROYO DE 

Plaza de la Libertad s/n. Edificio de Juzgado y Bienestar Social. Sala 3 y 5. CP 06850

Telf.: 645 255 601 

DELEGACIÓN AOEX HERRERA DEL 
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9. DELEGACIONES Y SUBDELEGACIONES

ADAJOZ 

Avda, Godofredo Ortega y Muñoz, 1 Local 10. C.P: 0601. Badajoz 

Telf.: 924 207 713 Fax: 924 104 025   E-Mail: aoex@badajoz.org 

ÉRIDA  

Avda/ Lusitania s/n  (Parque de los Bodegones) C.P: 06800. Mérida 

Telf.: 924 330 067 / 692 610 376  E-Mail: aoex.merida@gmail.com 

ILLANUEVA  DE LA SERENA  - DON BENITO  

C/ Plaza de Conquistadores, 52  C.P.: 06700. Villanueva de la Serena.  

Telf.: 924 841 677 / 692 610 374   E-Mail: aoexdonbenitovillanueva@hotmail.com

LERENA – ZAFRA:  

Centro de Participación Ciudadana. C/Fernando Católico, Local 7. C.P: 06700. 

Telf.: 924 116 989 / 615 394 997   E-Mail: aoexllerena@hotmail.com 

ÁCERES: 

C/ Antonio Floriano Cumbreño nº 4 (antigua AA.VV) C.P 10005 Cáceres.  

Telf.: 927 199 905 / 662 650 839  E-Mail: aoexcaceres@gmail.com 

NAVALMORAL DE LA MATA  

Avda. De la Constitución nº 4 3ª planta. C.P. 10300. Navalmoral de la Mata.                                                                                

Telf.: 927 115 710 / 692 610 373   E-Mail: aoexsedenavalmoral@hotmail.com 

LASENCIA 

Ctra. del Puerto. Residencia Valcorchero. Modulo 10. Plasencia.  

/927 425 089   E-Mail: aoexplasencia@hotmail.com 

ORIA 

Plaza Iberoamerica, local 3. C.P: 10.800. Coria  

Mail: aoexcoria@hotmail.com 

AOEX ALBURQUERQUE  

Centro Municipal de Asociaciones “Pedro Márquez” 

ALAMONTE 

C/ Gabriel y Galán nº 41, Calamonte 

692 610 376/ 924 330 067 

UAREÑA 

CP.06470. Guareña 

elf.: 692 626 1 30 / 924 351 092  

RROYO DE SAN SERVÁN 

Plaza de la Libertad s/n. Edificio de Juzgado y Bienestar Social. Sala 3 y 5. CP 06850

ERRERA DEL DUQUE 
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9. DELEGACIONES Y SUBDELEGACIONES  

Mail: aoexdonbenitovillanueva@hotmail.com 

C/Fernando Católico, Local 7. C.P: 06700. Llerena.  

                                                                                

Plaza de la Libertad s/n. Edificio de Juzgado y Bienestar Social. Sala 3 y 5. CP 06850 



 

 

C/ Cantarranas nº 9 bajo. CP 06670. 

Telf.: 660 943 578/ 650 632 869.

DELEGACIÓN AOEX MALP

 Casa de la Cultura, Plaza Gabriel y Galán.

Telf.: 642 158 734 

DELEGACIÓN GUADIANA DEL 

C/ La Escuela s/n 

Telf.: 678337125 

DELEGACIÓN SAN VICENTE DE 

Centro de Asociaciones. Parque de España. CP 06500.

Telf.: 680 600 448 
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C/ Cantarranas nº 9 bajo. CP 06670.  

660 943 578/ 650 632 869. 

ALPARTIDA DE PLASENCIA 

Casa de la Cultura, Plaza Gabriel y Galán. 

UADIANA DEL CAUDILLO 

ICENTE DE ALCÁNTARA 

. Parque de España. CP 06500. 
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